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Las Politicas para la prevencion del abuso de atletas menores (MAAPP) fueron creadas por el U.S. Center
for SafeSport (el Centro) para abordar especificamente las obligaciones establecidas por la ley federal para
los drganos nacionales de administracion (NGB), las organizaciones deportivas paralimpicas (PSO), las
organizaciones locales afiliadas (LAQ), y el Comité Olimpico y Paralimpico de los Estados Unidos (USOPC) y
cada uno de sus respectivos participantes. La MAAPP es una coleccion de politicas proactivas de prevencion
y entrenamiento para el Movimiento Olimpico y Paralimpico de los Estados Unidos.? Tiene tres componentes
principales:

1 | UNA POLITICA DE EDUCACION Y CAPACITACION QUE requiere capacitacién para ciertos
participantes adultos del Movimiento Olimpico y Paralimpico;

2| POLITICAS DE PREVENCION REQUERIDAS, enfocadas a limitar las interacciones
individuales entre los participantes adultos y los atletas menores de edad, que las organizaciones
dentro del Movimiento Paralimpico debe implementar para prevenir el abuso; y

3| POLITICAS DE PREVENCION RECOMENDADAS.

En este manual se incluye mas informacion sobre esas obligaciones y la forma de cumplirlas en la
practica para los participantes y a nivel de la organizacion.

' Este producto cuenta con el respaldo parcial de la subvencion nimero 2018-KY-B8-0001, otorgada por la Oficina SMART, Oficina de Programas de Justicia,
Departamento de Justicia de los Estados Unidos. Las opiniones, los resultados y las conclusiones o las recomendaciones expresadas en este producto
pertenecen a los colaboradores y no representan necesariamente la posicion o las politicas oficiales del Departamento de Justicia de los Estados Unidos.

2 Si bien la MAAPP ayudara a las organizaciones a implementar estas politicas para mejorar en gran medida la seguridad de los atletas menores
de edad, de ninguna manera pueden garantizar la seguridad de los atletas en todas las circunstancias, especialmente cuando no se implementan,
observan o supervisan las politicas en su totalidad. Estas politicas no abarcan todas las estrategias de prevencion, ni estan destinadas a hacerlo.
Estas politicas deben implementarse junto con el Cédigo de SafeSport.
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¢POR QUE DEBERIA PREOCUPARME POR LA MAAPP?

La MAAPP esta destinada a crear un ambiente mas seguro y saludable donde los atletas menores
de edad del Movimiento Olimpico y Paralimpico puedan triunfar. Los menores que experimentan un
ambiente atlético libre de abuso sexual, fisico y emocional tendran un mejor desempefo, y buscaran
permanecer activos en el Movimiento Olimpico y Paralimpico para lograr un impacto positivo en la
préxima generacién de atletas.

La MAAPP también respalda la vision del Centro de que cada atleta se sentird seguro, apoyado, y
fortalecido a través del deporte.

> SEGURO: los atletas estan protegidos contra el abuso emocional, fisico y sexual.

> APOYADO: los atletas disfrutan de ambientes acogedores respetuosos, y la diversidad se
acepta activamente.

> FORTALECIDO: los atletas usan las habilidades que han aprendido en el deporte para
contribuir al bienestar de sus comunidades. Cada atleta triunfa, dentro y fuera del campo de juego.

¢COMO PUEDE LA MAAPP AYUDAR A LOS AMBIENTES DEPORTIVOS
DE ALTO RENDIMIENTQO?

Crear un ambiente deportivo libre de abusos no significa crear un ambiente libre de altas
expectativas. Tanto los entrenadores como los atletas seguiran dando prioridad a la responsabilidad,
el compromiso, la ética de trabajo y las habilidades deportivas para fomentar el éxito mientras
participan en el Movimiento Olimpico y Paralimpico. Los comportamientos abusivos de cualquier no
se toleran en el deporte y no deben considerarse como sindénimo de alto rendimiento.

Ademads, los entrenadores y los miembros del personal pueden seguir desarrollando relaciones
profesionales, significativos y saludables con los atletas menores de edad en cumplimiento de la
MAAPP. No se puede exagerar el impacto positivo que un entrenador o un miembro del personal
puede tener en un atleta menor de edad, y las politicas de la MAAP estan destinadas a permitir este
tipo de relaciones apropiadas en el contexto del deporte.

COMO USAR ESTE MANUAL

RECUERDE: . . . )

Este manual se ha organizado en tres areas principales:
Este manual esta requisitos para las organizaciones, alcance de la MAAPP
destinado a ser un y politicas de prevencién requeridas. De acuerdo con su

documento de respaldo
de la MAAPP, por lo que
debe consultar los dos
documentos al usar el
manual de la MAAPP.

funcién en el Movimiento Olimpico y Paralimpico, las tres
secciones pueden ser de aplicacidn para usted. La seccién
de requisitos para las organizaciones esta especificamente
adaptada para NGB, PSO, LAO y el USOPC. Consulte las
definiciones para NGB, PSO, LAO y el USOPC y asegurese de
gue su organizacion esta cubierta por la MAAPP 2022.
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REQUISITOS PARA LAS ORGANIZACIONES °

Dos secciones de la MAAPP se aplican directamente a las Organizaciones:
1| REQUISITOS DE EDUCACION Y CAPACITACION

2| POLITICAS REQUERIDAS DE PREVENCION

En la siguiente pagina, encontrara dos tablas que detallan los requisitos de la MAAPP para los NGB,
PSO y el USOPC, junto con las mejores practicas para ayudar a cumplir cada requisito. Todos los
requisitos y las practicas 6ptimas que figuran en estos cuadros se basan en los requisitos minimos
obligatorios de la politica modelo del Centro. Cada NGB, PSO y el USOPC pueden decidir ampliar las
politicas a un espectro mas amplio de participantes adultos o miembros de organizaciones y pueden
optar por crear las politicas mas estrictas que los requisitos minimos obligatorios establecidos en la
MAAPP modelo. La orientacion especifica para la LAO se puede encontrar aqui.

% Este manual se refiere al requisito minimo obligatorio de la MAAPP modelo del Centro, y por lo tanto, los participantes adultos o los miembros adultos
también deben consultar la politica de la Organizacién. Algunas organizaciones pueden decidir que todos los participantes adultos o los miembros adultos
deben completar la capacitacion obligatoria independientemente de su contacto habitual con los atletas menores de edad o su autoridad sobre ellos.
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POLITICA DE EDUCACION Y CAPACITACION: LO QUE NECESITA SABER

REQUISITO MEJORES PRACTICAS

Cada NGB, PSO y el USOPC deberan definir qué Debe reunirse con el personal apropiado

grupos de participantes de su Organizacién para determinar qué grupos dentro de la

tienen un contacto regular o autoridad sobre Organizacion cumplen con la definicién de

los atletas menores de edad y deben tomar la contacto regular. Puede encontrar mas

Capacitacion bdsica de SafeSporty las informacion sobre el contacto regular aqui.

actualizaciones posteriores.* , i o
Reunase con el personal apropiado para 3

Las organizaciones deben informar estos determinar qué grupos dentro de la c

grupos al Centro y a los propios miembros Organizacion tienen autoridad sobre los 2

o participantes de la Organizacion. atletas menores de edad. 8

Cada NGB, PSO y el USOPC deben hacer un Desarrollar un plan integral para un seguimiento

seguimiento de los participantes adultos que de la capacitacion de los miembros tal como

deben completar la capacitacion bdsica de lo requiere el Centro: este sistema podria

SafeSporty las actualizaciones posteriores, completarse automaticamente en la base de

segun sea necesario, y asegurarse de que estos datos de miembros de la Organizacién o podria

participantes adultos hayan cumplido con los realizarse un seguimiento manual mediante una

requisitos anuales de capacitacion. hoja de célculo. Para las organizaciones con un

. sistema manual, se recomienda que cada una
Una vez que ha caducado la capacitacion de un

participante adulto, ya no debe tener contacto

regular o autoridad sobre los atletas menores

de edad hasta que se actualice su capacitacion. Por ejemplo, la organizacidn X requiere la capacitacion
de todos los atletas adultos. La organizacion X debe tener
una politica que exija a los atletas adultos que completen
la capacitacion y los marque en su sistema de registro si
no han completado la capacitacion, independientemente
de la fecha en que el atleta adulto ingrese en el sistema.
Este sistema debe impedir que cualquier atleta adulto
participe en eventos donde haya atletas menores de edad
hasta que se cumplan los requisitos de capacitacion.

examine sus grupos principales de miembros
por lo menos dos veces al ano.

RECUERDE:

Los requisitos de capacitacion incluyen a los
participantes adultos que tienen contacto regular
0 autoridad sobre los atletas menores de edad.

“ Este manual se refiere al requisito minimo obligatorio de la MAAPP modelo del Centro, y por lo tanto, los participantes adultos o los miembros adultos
también deben consultar la politica de la Organizacién. Algunas organizaciones pueden decidir que todos los participantes adultos o miembros adultos
deben completar la capacitacion obligatoria independientemente de su contacto habitual con los atletas menores de edad o su autoridad sobre ellos.
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POLITICA DE EDUCACION Y CAPACITACION: LO QUE NECESITA SABER

REQUISITO MEJORES PRACTICAS

Ofrezca una capacitacion anual para los atletas Ejemplos de como ofrecer la capacitacion:
menores de edad. Se requiere el consentimiento > Envie correos electrdnicos

de los padres antes de que los atletas menores > Incluya enlaces en boletines

de edad tomen esta capacitacion. > Publique en los medios de comunicacién social
La comunicacién debe realizarse de forma regular Cualquiera de estos ejemplos de comunicaciones
(como minimo una vez al afio) con los atletas anteriores se consideraria una oferta de capacitacion.

menores de edad o sus tutores en relacion con la

o La comunicacion debe ser regular y frecuente,
capacitacion del atleta menor de edad.

y se deben considerar las diferentes

Se debe realizar un seguimiento de cada audiencias y estilos de aprendizaje.
capacitacion y de la forma en que se ofrecid

a los atletas menores de edad, pero no es
necesario completar o realizar un seguimiento
de las capacitaciones individuales.
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El Centro ofrece capacitacion para atletas
menores de edad, que se puede consultar en
athletesafety.org. Esta capacitacion tiene
incorporada una funcién de consentimiento de
los padres. Las organizaciones pueden utilizar
esta capacitacion para cumplir con el requisito
de capacitacion de atletas menores de edad, pero
también pueden ofrecer otro tipo de capacitacion.

Las organizaciones deben mantener el
cumplimiento de la Ley de Proteccion de la
Privacidad Infantil en Linea.

Ofrezca capacitacién anual a los padres de los
atletas menores de edad. (Esta capacitacion
para padres esta separado de la capacitacidn

Ejemplo de como ofrecer la capacitacion:
> Envie correos electronicos
> Incluya enlaces en boletines

bdsica de SafeSport. Los padres que no son ) ) L )
> Publigue en los medios de comunicacion social

participantes adultos no tienen la obligacion de

tomar la capacitacion basica de SafeSport], Cualquiera de estos ejemplos de comunicaciones
anteriores se consideraria una oferta de capacitacion.

La comunicacién debe realizarse de forma

La comunicacion debe ser regular y frecuente,

y se deben considerar las diferentes
audiencias y estilos de aprendizaje.

regular (como minimo una vez al afio) a los
padres de los atletas menores de edad en
relacidn con la capacitacion.

El Centro ofrece capacitacion para padres, que
se puede encontrar en athletesafety.org.

Se debe realizar un seguimiento de cada
capacitacion y de la forma en que se ofrecid

a los padres, pero no es necesario completar

o realizar un seguimiento de las capacitaciones
individuales.

Las organizaciones pueden utilizar esta
capacitacion para cumplir con el requisito
de capacitacion de los padres, pero también
pueden ofrecer otro tipo de capacitacion.
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POLITICAS DE PREVENCION REQUERIDAS: LO QUE NECESITA SABER

REQUISITO MEJORES PRACTICAS

Todos los NGB, PSO y el USOPC deben tener Cada organizacion no esta limitada a los

una politica especifica para su organizacién componentes obligatorios de la politica modelo
que incluya los componentes obligatorios de del Centro y puede optar por establecer

las politicas requeridas de prevencién en la politicas mas estrictas.

politica modelo del Centro. Por ejemplo, una organizacion podria decidir que desea

una politica de comunicaciones electrdnicas mds
estricta que los componentes obligatorios de la politica
modelo, por ejemplo, los participantes adultos no
pueden mantener las conexiones privadas en los medios
sociales con los atletas menores de edad y deben
suspender las conexiones existentes en los medios
sociales con los atletas menores de edad.

)
m
o
=
2
|
o
(7]

El Centro debe aprobar todas las politicas NOTA: el Centro reconoce que cada organizacion
de seguridad del NGB, PSO y el USOPC. puede definir una LAO de manera diferente dentro
de su estructura organizativa, por lo que el Centro

Todos los NGB y PSO deben tener una politica
que exija que sus respectivas LAO sigan

los componentes obligatorios de la MAAPP
modelo del Centro o la politica especifica
aprobada de la organizacion.

trabajara con cada organizacién sobre la mejor
manera de aplicar estas politicas con sus LAO. A
continuacién se presentan sugerencias sobre la
forma de aplicar esas politicas:

> Todos los NGB, PSO y el USOPC deberian
crear y proporcionar una lista de sus LAO al
el Centro, tal como lo define el NGB, PSO,
o el USOPC.

Una vez aprobadas las politicas, el Centro
trabajara con cada NGB, PSO y el USOPC para
respaldar la aplicacién de estas politicas con
sus LAO y los participantes adultos.
> Todos los NGB, PSO y el USOPC deberian
proporcionar al Centro sus procedimientos
y politicas actuales de aplicacién con
respecto a las LAO.
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POLITICAS DE PREVENCION REQUERIDAS: LO QUE NECESITA SABER

REQUISITO MEJORES PRACTICAS

Cada NGB, PS0, y el USOPC deben En el caso de los contactos en el programa
gue se produzcan fuera del evento o instalacion

patrocinada por la organizacién, la aplicacién de
estas politicas significa:

implementar estas politicas para todos los
contactos en el programa, que incluyen:

> En eventos e instalaciones con patrocinio > Comunicar las politicas a las personas y las
parcial o total de la jurisdiccion de la LAO bajo la jurisdiccion de la organizacion. 5
organizacion. o . m
g > Establecimiento de un mecanismo para la g
> Durante el contacto en el programa que presentacion de denuncias de violaciones de las 7
ocurre de eventos patrocinados por una politicas. 5'
organizacion o en instalaciones que estan > Investigar y sancionar las violaciones de las @
parcial o totalmente bajo la jurisdiccion de politicas cuando se denuncian a la organizacion.
la Organizacion. Las organizaciones deben comunicar de forma periddica

y clara el significado de contacto en el programa a sus
participantes. En este manual se incluyen ejemplos de
contactos en el programa y el Centro puede proporcionar
mds informacidn con respecto a cada organizacion.

Cada NGB, PSO, y el USOPC deben tener El mecanismo de presentacion de denuncias
un mecanismo de denuncias para recibir deberia consistir en un método claro para que las

denuncias de violaciones de la MAAPP personas denuncien las violaciones a la MAAPP.
U . 4 . Estos métodos podrian consistir en una o todas
na vez que se presenta una denuncia,

o _ _ las opciones siguientes:
la organizacion debe investigar y resolver

adecuadamente cualquier denuncia recibido.® > Proporcione un enlace al formulario de

denuncias del Centro.

> Una linea telefonica de denuncias, donde
las personas podrian llamar e informar
verbalmente una violacién a una persona
en Vivo o a través de un mensaje. Si se envia
a un sistema automatizado, este sistema
automatizado deben comprobarse diariamente
durante el horario de atencion.

> Una direccion de correo electronico donde
una persona enviar por correo electrénico una
denuncia de una violacion a la MAAPP.

> Un formulario de denuncias en linea donde una
persona podria denunciar una violacion de la
MAAPP.

® Todos los participantes adultos deben cumplir los requisitos de presentacion de denuncias que se encuentran en la pagina 19 del Codigo de SafeSport.
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ORGANIZACIONES LOCALES AFILIADAS

¢QUE ES UNA LAO?

La MAAPP define una LAO como: un club o una organizacién regional, estatal o local que est3

directamente afiliada a un NGB o que esta afiliada a un NGB por su afiliacion directa a una filial
regional o estatal de dicho NGB. La LAO no incluye un club o una organizacion regional, estatal o local
gue solo sea miembro de una organizacién nacional miembro de un NGB.

PREGUNTAS COMUNES SOBRE LA LAO

P:

¢Cuales son algunos ejemplos de una LAO?

Una LAO podria ser un club, una organizaciéon de miembros, un equipo, un gimnasio que paga
cuotas de membresia, una academia, o cualquier organizacion regional, estatal o local que se
rige por un NGB, PSO o USOPC.

¢Todos los miembros adultos de una LAO estan sujetos a la Politica de educacién y

capacitacion del Centro, incluso los que no son miembros del NGB?

Depende. Todos los miembros adultos de una LAO podrian estar sujetos a la Politica de
educacién y capacitacién de la MAAPP, incluso si el miembro de la LAO no es miembro del NGB.

Todo el personal y los miembros de la junta de una LAO deben completar la capacitacién bdsica
de SafeSporty los cursos posteriores de actualizacion. Todos los miembros de la LAO que tienen
contacto regular o autoridad sobre los atletas menores de edad también deben completar la
capacitacion basica de SafeSporty los cursos posteriores de actualizacién, independientemente
de su condicién de miembros del NGB.

Si una LAO no tiene atletas menores de edad, ;se requiere que los miembros completen la
capacitacion basica de SafeSport y las actualizacion posteriores?

Si una LAO no tiene ningun atleta menor de edad, todavia hay algunos participantes adultos que
deberan completar (a capacitacién basica de SafeSporty los cursos posteriores de actualizacion.

Estas personas incluyen:
> Todo el personal y los miembros del directorio de la LAO.

> Cualquier miembro adulto que tenga contacto regular o autoridad sobre los atletas menores
de edad.

NOTA: El contacto regular podria ocurrir en un evento patrocinado donde los atletas menores
de edad estan presentes o en situaciones en las que los participantes adultos compiten contra
un atleta menor de edad.
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ORGANIZACIONES LOCALES AFILIADAS

Si una LAO no tiene atletas menores de edad, ;los miembros estan obligados observar las

politicas requeridas de prevencion?

Si. Todos los participantes adultos deben observar las Politicas requeridas de prevencién al
interactuar con atletas menores de edad. Si una LAO no tiene atletas menores de edad, todavia
hay una posibilidad de que ocurra una interaccion con atletas menores de edad podrian mientras

asisten a campamentos o eventos patrocinados con otras LAO del NGB.

¢Todos los miembros adultos de una LAO tienen la obligacion a seguir las politicas

requeridas de prevencion incluso si no son miembros del NGB?

Si. Todos los miembros adultos de una LAO tienen la obligacion de observar todos los componentes
obligatorios de las politicas requeridas de prevencion al interactuar con atletas menores de edad,

independientemente de si el miembro individual de la LAO es también miembro del NGB.

¢Quién es el responsable de asegurarse de que todos los miembros de una LAO cumplan con

los requisitos de capacitacion del Centro y observen las politicas requeridas de prevencién?

Es responsabilidad de la LAO asegurarse de que sus miembros observen los componentes de la
MAAPP. Es responsabilidad del NGB comunicar los requisitos de la MAAPP a la LAO.

¢Como puede el NGB incentivar a las LAO a observar la MAAPP?

Hay muchas maneras en que los NGB pueden incentivar a las LAO a observar la MAAPP.
Algunos ejemplos son:

Crear un programa que reconozca a las LAO cuyos miembros completan los requisitos de
capacitacion del Centro y aplicar las politicas requeridas de prevencién.

Organizar una revision mensual de las LAO para detectar aquellas que van mas alla de los
requisitos minimos de la politica.

En la pagina web del NGB, identificar a las LAO que cumplen con la politica y a aquellas que no.
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MAPP: LO QUE LAS LAO DEBEN SABER

Identifiqgue qué grupos de personas dentro de
la LAO se consideran participantes adultos

y deben tomar la capacitacion basica de
SafeSporty las actualizaciones posteriores.

Informe estas personas a su NGB o PSO.

Ofrezca una capacitacion anual para los
atletas menores de edad. Se requiere el
consentimiento de los padres antes de que los
atletas menores completen esta capacitacion.

La comunicacién debe realizarse de forma
regular (como minimo una vez al afo) a los
atletas menores de edad o0 a sus tutores en
relacion con el entrenamiento de los atletas
menores de edad.

Las LAO deben mantener el cumplimiento
de la Ley de Proteccion de la Privacidad
Infantil en Linea.

Ofrezca una capacitacion anual a los padres
de los atletas menores de edad.

(Esta capacitacion para padres esta separada
de la capacitacion bdsica de SafeSport. Los
padres que no son participantes adultos no
tienen la obligacidn de tomar la capacitacion
bésica de SafeSport).

La comunicacion debe realizarse de forma
regular (como minimo una vez al afio) a los
padres de los atletas menores de edad en
relacion con la capacitacion.

Identifique a una persona dentro de su LAO que
sera responsable de identificar y asegurar que
las personas apropiadas reciban capacitacion.

Recuerde, las personas deben tomar una
capacitacion si tienen contacto regular

o autoridad sobre los atletas menores de edad.
Puede encontrar mas informacion sobre el
contacto regular aqui.

Ejemplos de como ofrecer capacitacion:

> Envie correos electronicos

> Incluya enlaces en boletines

> Publique en los medios de comunicacion social

El Centro ha desarrollado una capacitacién
apropiada para los atletas menores de edad, que
esta disponible aqui (esta capacitacion tiene una
funcioén incorporada de consentimiento de los
padres). Las LAO pueden usar esta capacitacion
para cumplir con el requisito de capacitacién

de atletas menores de edad, y también pueden
ofrecer capacitacion adicional.

La comunicacion debe ser regular y frecuente,
y se deben considerar las diferentes audiencias
y estilos de aprendizaje.

Ejemplos de como ofrecer capacitacion:

> Envie correos electronicos

> Incluya enlaces en boletines

> Publique en los medios de comunicacion social

El Centro ha desarrollado una capacitacién

para padres, que se puede encontrar en
athletesafety.org. Las LAO pueden utilizar esta
capacitacion para cumplir con el requisito de
capacitacion de los padres, pero también pueden
ofrecer una capacitacion alternativa.

La comunicacion debe ser regular y frecuente,
y se deben considerar las diferentes audiencias
y estilos de aprendizaje.
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MAPP: LO QUE LAS LAO DEBEN SABER

Cada LAO debe adoptar las politicas
requeridas de prevencién. Estas politicas
deben contener los componentes obligatorios
de las politicas modelo del Centro segun lo
dispuesto por el NGB o PSO.

Cada LAQ debe tener un mecanismo de
denuncias para recibir denuncias de
violaciones de la MAAPP.

La LAO debe investigar y resolver
apropiadamente cualquier denuncia recibida.

MEJORES PRACTICAS

Adopte la politica aprobada especifica de la
PSO o el NGB que contiene los componentes
obligatorios que han sido aprobados por

el Centro y describe requisitos adicionales
especificos del deporte.

Comuniqgue estas politicas a todos los
miembros y participantes de la LAO.

El mecanismo de presentacién de denuncias
deberia consistir en un método claro para que
las personas denuncien las violaciones a la
MAAPP. Estos métodos podrian consistir en
una o todas las opciones siguientes:

> Un enlace proporcionado para el formulario
de denuncias del Centro.

> Un enlace proporcionado para el portal de
denuncias de la organizacion.

> Una linea telefonica de denuncias, donde
las personas podrian llamar y denunciar
verbalmente de una violaciéon a una
persona en vivo o a través de un mensaje.
Si se envia a un sistema automatizado, este
sistema automatizado deben comprobarse
diariamente durante el horario de atencion.

> Un correo electrénico donde una persona

podria denunciar una violacién de la MAAPP.

> Un formulario de denuncias en linea donde
una persona podria denunciar una violacion
de la MAAPP.
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ALCANCE DE LA MAAPP:

CONTACTO EN EL PROGRAMA, CONTACTO REGULAR Y EXCEPCIONES

VOLVER A LO BASICO: LA MAAPP

{QUE ES LA MAAPP?

La MAAPP es una coleccion de politicas proactivas de prevencion y entrenamiento para el Movimiento
Olimpico y Paralimpico. Tiene tres componentes primarios:

> Una politica de educacion y capacitacion que requiere la capacitacién de ciertos participantes
adultos dentro del Movimiento Olimpico y Paralimpico.

> Politicas de prevencion requeridas, enfocadas a limitar las interacciones individuales entre partic-
ipantes adultos y los atletas menores de edad, que las organizaciones del Movimiento Olimpico y
Paralimpico deben implementar para prevenir el abuso.

> Politicas de prevencion recomendadas.

(LA MAAPP ES DIFERENTE DEL CODIGO DE SAFESPORT?

Si, el Cadigo de SafeSport se aplica junto con la MAAPP para prevenir el abuso. La MAAPP incluye
politicas proactivas de prevencion para organizaciones y personas, mientras que el Codigo de SafeSport
contiene politicas sobre conducta indebida para personas. Sin embargo, las violaciones de la MAAPP
también pueden ser violaciones del Cddigo de SafeSport, y los infractores pueden ser sancionados.
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JURISDICCION Y ALCANCE

¢COMO SE SI LA POLITICA SE APLICA A MI CASO?

Con aproximadamente 18 millones de personas en el Movimiento Olimpico y Paralimpico, la MAAPP de
2022 ha sido cuidadosamente disefiada para ser flexible en su aplicacién y al mismo tiempo completa.
Para crear esta flexibilidad, las politicas tienen varias definiciones que forman la base de las politicas
y a quienes se aplican.

LA MAAPP SE APLICA AL "CONTACTO EN EL PROGRAMA" ENTRE
PARTICIPANTES ADULTOS Y ATLETAS MENORES DE EDAD DENTRO
DEL MOVIMIENTO OLIMPICO Y PARALIMPICO.®

Para entender la declaracion anterior, deben definirse tres términos clave. Estos términos son:
participante adulto, atleta menor de edad y contacto en el programa.

1| PARTICIPANTE ADULTO: cualquier adulto (18 afos 0 mas) que sea:
A Un miembro o titular de una licencia de NGB, PSO, LAO o USOPC;
B Un empleado o miembro del directorio de NGB, PSO, LAO o USOPC;
C Dentro la jurisdiccion de la administracion o disciplina de NGB, PSO, LAO o USOPC;

D Autorizado, aprobado o designado por un NGB, PSO, LAO o USOPC para tener contacto
regular o autoridad sobre los atletas menores de edad.

2 ATLETA MENOR DE EDAD: un atleta aficionado menor de 18 anos de edad que participa
o0 participo en los 12 meses anteriores en un evento, un programa, una actividad o una competencia
que es parte, o esta parcial o totalmente bajo la jurisdiccion de un NGB, PSO, USOPC o LAO.

La adicion de la definicion de "atleta menor de edad” es un cambio importante
en la MAAPP de 2022. Al afadir este término, la jurisdiccion de la MAAPP se
define con mayor claridad para incluir a los menores que actualmente participan
0 que han participado anteriormente en un programa total o parcialmente bajo
la jurisdiccion de un NGB, PSO, USOPC o LAO. Nota: Esto se aplica a cualquier
participacidn en los 12 meses anteriores.

3| CONTACTO EN EL PROGRAMA: cualquier contacto (que incluye comunicaciones,
interacciones, o actividades) entre un participante adulto y cualquier atleta menor de edad
relacionado con la participacién en el deporte.

¢ Si bien las politicas de la MAAP se refieren especificamente a los comportamientos entre los participantes adultos y los atletas menores de edad, el
Centro reconoce que el abuso de menores de edad por parte de menores de edad ocurre y debe ser cubierto en las politicas futuras.
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JURISDICCION Y ALCANCE

Estas comunicaciones, interacciones y actividades son las relacionadas con la participacion en el
deporte, y por lo que estan cubiertas por la MAAPP. Cada deporte tendra diferentes actividades que
se consideren "en el programa”, y la mayoria de las actividades de cada deporte se incluiran en las

amplias categorias que se enumeran a continuacion.

Y CEREMONIAS
DE ENTREGAS DE

PREMIOS

ACTIVIDADES DE
RECAUDACION
DE FONDOS DEL
EQUIPO/DE-
PORTE

SESIONES DE
ENTRENAMIENTO/

VIAJES DEL INSTRUCCION
EQUIPO

REVISION DE
LA PELICULA
DEL JUEGO

Tenga en cuenta que esta lista NO es exhaustiva y que otras actividades no mencionadas
anteriormente podrian considerarse como contacto en el programa.
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JURISDICCION Y ALCANCE

Al determinar la jurisdiccion de la MAAPP, es importante sefialar que el término instalaciones se
aplica en algunas pero no en todas las Politicas requeridas de prevencion. Cuando la jurisdiccion
se limita a las instalaciones o a los eventos patrocinados, significa que la politica solo se aplica a
las instalaciones que estan parcial o totalmente bajo la jurisdiccidn de la Organizacion y a todos los
eventos patrocinados. Para el resto de las politicas que se aplican a todo el contacto en el programa,
las interacciones en el programa pueden ocurrir en cualquier lugar.
Utilice el siguiente cuadro como guia.

COMPONENTES JURISDICCIONALES DE LA MAAPP
JURISDICCION DEL INSTALACIONES COMPONENTE NO

CONTACTO EN EL (TOTALES O PARCIALES) JURISDICCIONAL*
PROGRAMA O EVENTO SANCIONADO

Individual Reuniones con profesionales Comunicaciones

de la salud mental electréonicas
Sesiones de entrenamiento y proveedores de atencién

individual médica matriculados

Modalidades de entrenamiento Vestuarios - Supervision
atlético y masajes
Vestuarios - espacios privados
Vestuarios y semiprivados

Transporte

Alojamiento

*Las comunicaciones electrdnicas no tienen un componente jurisdiccional.
La politica de comunicaciones electrdnicas siempre debe ser observada por un participante
adulto, a menos que exista una excepcion.
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CONTACTO EN EL PROGRAMA: PRUEBA DE TRES PARTES

PARTICIPANTE ADULTO + ATLETA MENOR DE EDAD
+ RELACIONADO CON LA PARTICIPACION EN EL DEPORTE
= CONTACTO EN EL PROGRAMA

PARTICIPANTE

ADULTO

+ CONTACTO
ATLETA MENOR
\ // DE EDAD EN EL
PROGRAMA

-

RELACIONADO
CON LA

PARTICIPACION
EN EL DEPORTE

Como sugiere la ecuacion anterior, los tres componentes:
PARTICIPANTE ADULTO + ATLETA MENOR DE EDAD +
RELACIONADO CON EL DEPORTE
deben estar presentes para que se aplique la MAAPP. Si uno de los componentes
esta ausente, la interaccion o la actividad NO se consideraran EN EL PROGRAMA y,
por lo tanto, no estaran cubiertos por la MAAPP.

Consulte los siguientes ejemplos de contacto en el programa.
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ESCENARIOS DE CONTACTO EN EL PROGRAMA’

Leon fue atleta cuando era mas joven, y su hija, , Siguio sus pasos. Cuando Carly

le dijo a su padre que queria competir en el mismo deporte que €l practicé cuando era mas
joven, supo que queria que ella entrenara con su antigua entrenadora, REBECCA, que era
amiga de la familia después de tantos anos. Carly inmediatamente comenzo a entrenar con
Rebecca en un LAO y se destaco en el deporte.

Ahora que Rebecca es la entrenadora de Carly, ¢es aceptable que Rebecca asista a un picnic
en casa de Leon, organizado para sus familiares y amigos?

Si. Si Leon invita a Rebecca a un picnic destinado a familiares y amigos, no hay ninguna
relacion con el deporte y, por lo tanto, ningun contacto en el programa. Rebecca puede
asistir al picnic, aunque Carly esté presente. Si el picnic estuviera relacionado con el
deporte (por ejemplo, reunién de equipo/celebracion) en lugar de una reunién para
familiares y amigos, entonces se consideraria en el programay se aplicaria la MAAPP.

AV, el entrenador del equipo nacional, programé una sesion de ENTRENAMIENTO
INDIVIDUAL con un miembro del equipo nacional, (15). Esta sesién de
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entrenamiento no se realizara en el centro de entrenamiento nacional, sino en el gimnasio
mas cercano a la casa de Elysia.

¢ Esta sesiodn se consideraria como un contacto en el programa?

Si. AVl es un participante adulto en su funcién de entrenador. es una atleta
menor de edad ya que es menor de 18 anos y participo en un programa del NGB en
los ultimos 12 meses (como miembro actual del equipo nacional), y esta SESION
DE ENTRENAMIENTO se relaciona con la participacion en el deporte. Entonces,
aunqgue el entrenamiento no se realiza en el centro nacional de entrenamiento, se
sigue considerando como CONTACTO EN EL PROGRAMA.

7 Cada uno de estos escenarios se basa en los componentes minimos obligatorios de la MAAPP modelo del Centro. Cada Organizacion puede
decidir superar estos requisitos minimos y establecer normas mas estrictas. Ademas, los participantes adultos deben conocer las politicas de sus
respectivas organizaciones y conocer todos los requisitos.
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SITUACIONES DE CONTACTO EN EL PROGRAMA

AARON es un entrenador del equipo de una LAO. Ocasionalmente organiza pequenas
CLINICAS para 3-5 atletas en su gimnasio local. La semana que viene, Aaron organizara una
clinica para 5 jugadores, todos de 10 anos. En el ultimo ano, estos jugadores solo han jugado en
una liga no asociada con una LAO o un NGB, ya que asisten a la escuela primaria local.

¢La clinica de Aaron se considerara como un contacto en el programa?

NO. Aunque AARON es un participante adulto, los jugadores que participan en la
CLINICA no se consideran atletas menores de edad segtin la MAAPP. Esto se debe a que
los atletas no estan afiliados a un programa parcial o totalmente bajo la jurisdiccion de un
NGB o LAQ. Su liga esta afiliada a la escuela primaria local. Entonces, con un participante
adulto y una actividad relacionada con la participacion en el deporte, este ejemplo solo
cumple dos de los tres criterios necesarios para ser un contacto en el programa.

MEI, una participante adulta, se dirige a un lugar de surf local para una sesion antes del
trabajo. Cuando llega, ve a (16), miembro del equipo nacional juvenil, también
preparandose para una SESION DE ENTRENAMIENTO.

Si Mei y Josef salen a entrenar juntos, ;esta interaccion se considera como un contacto en el
programa?

Si. MEl es una participante adulta, es un atleta menor de edad, y esta
interaccion se relaciona con la participacion en el deporte. Aunque fue una coincidencia
no planeada, todavia se considera como un CONTACTO EN EL PROGRAMA

y cumple los requisitos para que se aplique la MAAPP. Si esta interaccion es
observable e interrumpible y cumple con la MAAPP, no es necesario hacer cambios.
Sin embargo, si Mei y Josef son las Unicas dos personas en el punto de surf local, Mei
debe elegir otro punto de surf u otro momento para surfear para evitar esta interaccion
con Josef.
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SITUACIONES DE CONTACTO EN EL PROGRAMA

NATASHA es una entrenadora de atletismo en una LAO. Varios

(todos atletas menores de edad) que pertenecen a la
LAO para la que Natasha entrena también son miembros de la iglesia de Natasha. Este fin
de semana, la iglesia tiene un evento de voluntarios después del servicio.

Si Natasha y los atletas menores de edad asisten, ¢ esta interaccion se considerara como
contacto en el programa?

NO. Si bien el participante adulto (NATASHA) y los atletas menores de edad

( ) estan presentes, el evento
voluntario no se relaciona con la participacion en el deporte, ya que es organizado
por la iglesia. Por lo tanto, la interaccion no se considera un contacto en el programa,
y no se aplica la MAAPP.

SABRINA es una entrenadora y participante adulta que tiene un nuevo estudiante,

(17). Devante esta considerando competir en el Festival Ecuestre Regional en dos meses, pero
no se inscribid y compitié por ultima vez en un evento patrocinado hace 9 meses. Devante esta
ENTRENANDO con Sabrina en una granja privada de caballos donde esta alojado su caballo.

Mientras entrena con Sabrina, ;se trata de un contacto en el programa?

Si, esta sesion de entrenamiento constituye un CONTACTO EN EL
PROGRAMA. SABRINA es una participante adulta y es un atleta
menor de edad. Estan participando en una ACTIVIDAD RELACIONADA
CON LA PARTICIPACION EN EL DEPORTE. La condicién de Devante
como atleta menor de edad se confirma porque compitié en un evento parcial

o totalmente bajo la jurisdiccion de un NGB en los ultimos 9 meses. Aunque no esta
seguro de su préxima competencia, la MAAPP se aplica durante 12 meses desde su
ultima participacion en un programa patrocinado por un NGB/USOPC/ PSO/LAO; por
lo tanto, Sabrina debe observar la MAAPP mientras entrena a Devante. Si Devante no
compite antes de que transcurran los 12 meses, la MAAPP dejara de aplicarse hasta
que vuelva a participar en un programa, evento, actividad o competicion patrocinada.
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SITUACIONES DE CONTACTO EN EL PROGRAMA

JESSE, atleta menor de edad, se inscribe para tomar clases privadas de entrenamiento
con MARCOS, entrenador jefe de una LAO. Jesse conocio a Marcos el mes pasado

en un campamento que la LAO organizo para introducir a los menores en el deporte.
ELENTRENAMIENTO INDIVIDUAL se realizara en el auditorio de la escuela
secundaria de Jesse.

¢ Esta sesidn de entrenamiento se considera como un contacto en el programa?

Si. MARCOS es un participante adulto porque es entrenador principal de una LAO.
JESSE cumplio con la definicion de atleta menor de edad cuando participd en un
programa (campamento) bajo la jurisdiccion de la LAO en los 12 meses anteriores.
Marcos y Jess tienen una sesion de entrenamiento relacionada con la participacion en
el deporte. Aunque la SESION DE ENTRENAMIENTO no se realiza en la LAO,
se sigue considerando como un CONTACTO EN EL PROGRAMA.
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éQUE ES EL CONTACTO REGULAR?

Ya sea que usted esté leyendo este documento como miembro del personal o como un participante

k7

adulto individual, comprender la definicion de contacto regular es esencial. El contacto regular entre

NOIDONAOYULNI

un participante adulto y un atleta menor de edad puede ocurrir en una variedad de situaciones, y es
importante recordar que la naturaleza del contacto es lo que determina si se trata de un contacto
regular, no la funcion del participante adulto.

CONTACTO REGULAR:

interacciones continuas durante un periodo de 12 meses en el que un
participante adulto desempeiia un papel de participacion directa y activa
con cualquier atleta menor de edad.

SOLlISIN®3Y

EJEMPLOS DE MIEMBROS DE NGB/PSO/USOPC/LAO QUE PUEDEN TENER
CONTACTO REGULAR CON LOS ATLETAS MENORES DE EDAD

Entrenadores

Atletas adultos en equipos con atletas menores de edad

AONVOIIV

Atleta adulto que practica frecuentemente un deporte con atletas menores de edad

Voluntarios en posiciones de contacto regular (identificar las posiciones, por ejemplo,
supervisores de vestuarios, padres acompanantes)

Entrenadores de atletismo

Profesionales de atencion meédica

Funcionarios
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Personal del NGB/LAO/PS0O/USOPC
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ESCENARIOS DE CONTACTO REGULAR?®

Arnie es jardinero en un sitio de entrenamiento. El equipo nacional de varones sub-17

(equipo de NGB) esta entrenando en el sitio durante las proximas tres semanas. Durante

las ultimas tres sesiones de entrenamiento, el sistema de rociadores en el campo de
entrenamiento funcion6 mal, y Arnie hizo reparaciones mientras el equipo estaba en el campo.

¢Arnie tuvo contacto regular con los atletas menores de edad?

NO. Las responsabilidades de Arnie como jardinero no incluyen la interaccion
directa y activa con los atletas menores de edad del equipo, aunque esté haciendo
reparaciones a sus alrededores. Estos tipos de reparaciones no estan planificadas
y no tienen relacién con la sesién de capacitacion que se esta realizando, ya que
la situacion podria producirse facilmente cuando un equipo no esta utilizando las
instalaciones. Fuera de esta interaccion limitada, Arnie no interactia con estos
atletas menores de edad, por lo que no tiene contacto continuo con ellos.

Priya, madre de una jugadora de hockey, es voluntaria en un torneo de LAO. Priya ha sido
asignada para supervisar el puesto de concesion con otro padre, donde vendera articulos
durante el torneo (12 horas). Los padres, jugadores (atletas menores de edad), entrenadores
y oficiales pueden comprar articulos en el puesto.

¢ Priya tiene contacto regular con atletas menores de edad ?

NO. Aunque Priya puede tener contacto incidental con atletas menores de edad,
no es una actividad en curso o planificada como parte de sus responsabilidades. En
lugar de un contacto activo, sus interacciones se considerarian un contacto pasivo.

8 Cada uno de estos escenarios se basa en los componentes minimos obligatorios de la MAAPP modelo del Centro. Cada Organizacion puede decidir
superar estos requisitos minimos y establecer normas mas estrictas. Ademas, los participantes adultos deben conocer las politicas de sus respectiv-
as organizaciones y conocer todos los requisitos.
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ESCENARIOS DE CONTACTO REGULAR

Un grupo de atletas menores de edad de una PSO viajan a una competencia a cinco horas de
su lugar de entrenamiento. Miguel, duefio de una compania local de autobuses, es contratado
para desempenarse como conductor para el viaje de dos dias. Ademas de conducir el
autobus, el conductor no interactuara con los atletas menores de edad. Dos entrenadores y
un PCA también acompanan a los jugadores.

¢Miguel tendra contacto regular con los atletas menores de edad?

NO. No se considerara que Miguel tenga un contacto regular, ya que no tendra una
interaccion directa con los atletas menores de edad. La interaccion de Miguel con
los atletas menores de edad se considera incidental, y no tendra la oportunidad o el
acceso para interactuar con los atletas menores de edad de manera consistente.

Anne, una avida maestra triatleta, decide ser voluntaria dos veces al mes en los eventos
juveniles de una LAO como una forma de retribuir a su deporte favorito. En el evento de
este fin de semana (su cuarto evento voluntario), Anne estd asignada al drea de transicion
donde asistira a los atletas mientras terminan la porcién de natacién y pasan a la porcion de
ciclismo de la carrera.
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¢Anne tiene contacto regular con atletas menores de edad?

Si. Se considera gue Anne tiene un contacto regular y debe completar la
capacitacion bdsica de SafeSport porque su funcion de voluntaria significa que
interactua con los atletas menores de edad varias veces durante el ano. Ademas,
Anne eligio trabajar en eventos que solo reciben a atletas menores de edad.
Ademas, Anne ya trabajé en cuatro eventos juveniles, lo que se ajusta a la parte de
"interaccion continua” de la definicion de contacto regular.
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ESCENARIOS DE CONTACTO REGULAR

Hadassah es un joven de 18 anos recién graduado de la escuela secundaria. Antes de

asistir a la universidad en el otono, Hadassah busca un trabajo de verano. El gimnasio

local (LAO), donde Hadassah entrend durante muchos afos, esta buscando contratar a un
pasante. Este pasante tendra muchas responsabilidades diferentes, que incluyen la gestién
del sistema de registro en linea, mantener el gimnasio limpio, ordenar nuevos equipos y
actuar como observador. Tanto los adultos como los menores utilizan el gimnasio, aunque es
principalmente para atletas menores de edad.

¢Hadassah tendra un contacto regular con los atletas menores de edad?

Si. El trabajo de Hadassah como observadora (alguien que ayuda a las gimnastas con
mas dificultad o movimientos inseguros, a veces a través del contacto fisico) significa que
tendra contacto intencional y directo con los atletas menores de edad. Aunque las otras
areas de su responsabilidad no serian un contacto regular, esta Unica responsabilidad la
calificaria como interaccion activa y directa con los atletas menores de edad.

Una LAO decidié organizar un banquete de fin de temporada para homenajear a los atletas de
la escuela secundaria que ingresan a la universidad. Ademas de invitar a todos los atletas,
entrenadores y personal, también se ha invitado a los padres.
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¢Los padres que asistan al evento estan cubiertos por la definicion de contacto regular?

NO. Este banquete constituiria una instancia de interaccién y no calificaria a los
padres como participantes adultos. Incluso si los padres decidieran interactuar
intencionalmente con los atletas menores de edad (sin incluir a sus propios hijos),
seguiria siendo considerado solo un caso singular y no continuo. Al considerar el
contacto regular, tendra que considerarse la totalidad de la interaccion de los padres
en el periodo de 12 meses. Por lo tanto, si también se desempenan en otra capacidad
para la LAO, pueden tener un contacto regular dependiendo de la naturaleza de esa
participacion y si califica al padre como un participante adulto. El banquete solo no
seria suficiente para crear un contacto regular.
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AUTORIDAD

En esta seccidn se examina la definicion de autoridad y su repercusion en muchos de los requisitos
obligatorios de capacitacion y politicas del Centro. Un requisito esencial a tener en cuenta es que
los participantes adultos con autoridad sobre los atletas menores de edad deben completar la
capacitacion basica de SafeSporty los cursos posteriores de actualizacion.

La MAAPP define la autoridad como: cuando la posiciéon de una persona sobre
otra es tal que, basandose en la totalidad de las circunstancias, tiene el poder o el
derecho de dirigir, controlar, dar érdenes o tomar decisiones por esa persona.

ESCENARIOS DE AUTORIDAD°

Sharon es una juez de linea en una competencia de un NGB donde también hay un juez
principal. El juez principal puede anular las decisiones de Sharon si es necesario.

En este puesto de juez/oficial, Sharon tiene autoridad sobre los atletas menores de edad?

Si. Aungue hay un segundo juez/oficial que puede anular sus decisiones, Sharon
puede tomar decisiones que afecten el resultado del juego/encuentro. Por lo tanto,
su funcion le otorga autoridad.

Tanya (35) es conductora de furgonetas contratada por una LAO para transportar a los
atletas menores de edad a una competencia.

Tanya transportara a diez atletas menores de edad a la competencia el préximo sabado,
y ningun otro adulto viajara con el grupo.

¢ Tanya tiene autoridad sobre los atletas menores de edad?

Si. Tanya tendra autoridad sobre estos atletas menores de edad porque ningun otro
participante adulto estara presente, y sera responsable de transportar a los atletas
menores de edad y de supervisarlos en la camioneta.

?Cada uno de estos escenarios se basa en los componentes minimos obligatorios de la MAAPP modelo del Centro. Cada Organizacion puede decidir
superar estos requisitos minimos y establecer normas mas estrictas. Ademas, los participantes adultos deben conocer las politicas
de sus respectivas organizaciones y conocer todos los requisitos.
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EXCEPCIONES A LA MAAPP

(LA MAAPP TIENE ALGUNA EXCEPCION?

Si. En la MAAPP, hay multiples dreas en las que se han incorporado excepciones en las politicas
para cubrir las relaciones y situaciones comunes que ocurren en todo el Movimiento Olimpico

y Paralimpico. En algunos casos, no se exigira a un participante adulto que siga un componente de
una politica. Cuando se haya concedido una excepcion, el participante adulto debera seguir todos los
requisitos adicionales, como el consentimiento de los padres, para seguir cumpliendo con la politica.

En la siguiente seccidn se identificaran las tres excepciones que incluye la MAAPP, su area de
aplicacidn, se explicara en detalle lo que significa cada excepcion y se proporcionaran ejemplos.
Ademas, las circunstancias de emergencia, con la debida presentacién de informes y documentacion,
constituyen una excepcién a todas las politicas.

{CUALES SON LAS EXCEPCIONES QUE SE ENCUENTRAN EN LA MAAPP?

LAS EXCEPCIONES INCLUIDAS EN LA MAAPP SON:

00 In o

ASISTENTE DE .
CERCANO
CUIDADO RELACION

A LA EDAD PERSONAL 2105

Ademas de las tres excepciones anteriores, existe una excepcién de emergencia general, que se
aplica en todas las areas de la MAAPP.
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¢DONDE SE APLICAN LAS EXCEPCIONES?

Las excepciones pueden aplicarse a politicas especificas y, si se aplican las excepciones, se enumeran
en la politica. Estas excepciones también se aplican a todas las politicas de contacto individual dentro
del programa que no se aborden especificamente en otras politicas:

EXCEPCIONES A LA POLITICA REQUERIDA DE PREVENCION:

SOLlISIN®3y

POLITICA REQUERIDA
DE PREVENCION

DOBLE

CERCANO
A LA EDAD
CUIDADO
PERSONAL
RELACION

ASISTENTE DE

%)
&

Individual

Reuniones con un profesional de
salud matriculado
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wn

Sesiones de capacitacion

=
(@)

Entrenamiento atlético/masajes

&)

Vestuarios (interacciones
individuales)

No. Se puede
proporcionar
asistencia cuando
sea necesario.

wn

Vestuarios (ducha)

7

wn

Comunicaciones electronicas
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Transporte

wn

Alojamiento
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CERCANO A LA EDAD

Existe una excepcién de cercania en edad para permitir un
contacto especifico en el programa entre un participante adulto
y un atleta menor de edad si:

1 | El participante adulto NO tiene autoridad sobre el atleta
menor de edad. El participante adulto debe tener una funcién
similar (por ejemplo, atleta adulto) al del atleta menor de
edad y no tener control sobre dicho atleta menor de edad.

2 | El participante adulto no es mas de cuatro aiios mayor
gue el atleta menor de edad.

NOTA: esta excepcidn es diferente a la excepcion de cercania en edad en el Cédigo de SafeS-
port con respecto a la conducta indebida.'

La excepcion de “cercania en edad” sera comun entre los atletas de escuela secundaria y universitarios.
En muchos casos, estos atletas han sido companeros, y luego uno se convierte en un participante adulto
porque cumple 18 anos. Una vez que se convierten en participantes adultos, se les exige que sigan las
politicas requeridas de prevencion.

Ademas, un atleta de 17 afios que cumpla 18 afos debe completar la
capacitacion basica de SafeSport antes de cumplir 18 afios si va a tener contacto
regular con atletas menores de edad. También tendran que seguir las politicas
requeridas de prevenciéon cuando interactien con atletas menores de edad
durante el contacto en el programa, excepto cuando exista una excepcion.

10 El Codigo de SafeSport se centra en la capacidad legal para prestar el consentimiento para conductas de naturaleza sexual. La excepcion de cercania
en edad de la MAAPP se aplica a actividades no delictivas como enviar mensajes de texto, viajar en automdvil y cambiarse en los vestuarios, con las
protecciones establecidas para los atletas menores de edad, al tiempo que se reconoce el espectro del desarrollo de los adolescentes y los rangos de edad.
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ESCENARIOS DE EXCEPCION DE CERCANIA EN EDAD"

Cyrus (21) y Javier (15) son atletas del mismo equipo de una LAO. Cyrus es un atleta del
equipo sin ninguna otra funcion.

¢Cyrus cumpliria con la excepcién de cercania en edad?

NO. Aunque Cyrus no tiene autoridad sobre Javier, es mas de 4 anos mayor que él.
Cyrus no cumpliria con la excepcién de cercania en edad.

Alysia (19) recientemente comenzd a trabajar como asistente del entrenador en un equipo del
NGB donde solia participar con Nia (16).

¢Alysia cumpliria con la excepcion de cercania en edad?

NO. Aunque Alysia no es mas de 4 anos mayor que Nia, ahora tiene autoridad sobre
los atletas menores de edad en el equipo y ya no cumple los requisitos para la
excepcion de cercania en edad.

Courtney (20) y Jennifer (17) son atletas que practican en las mismas instalaciones como parte
de un programa del NGB. Courtney no tiene autoridad sobre los atletas menores de edad.

¢Courtney cumpliria con la excepcidn de cercania en edad?

Si. Courtney no tiene autoridad sobre Jennifer, y solo es tres afios mayor. Courtney
cumpliria con la excepcién de cercania en edad.

! Cada uno de estos escenarios se basa en los componentes minimos obligatorios del modelo de la MAAPP del Centro. Cada Organizacion puede
decidir superar estos requisitos minimos y establecer normas mas estrictas. Ademas, los participantes adultos deben conocer las politicas de sus
respectivas organizaciones y conocer todos los requisitos.
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EXCEPCION PARA LOS ASISTENTES DE ATENCION PERSONAL (PCA)

Un asistente de atencion personal (PCA) es una persona que asiste
a un atleta que requiere ayuda con las actividades de la vida diaria
o0 en la preparacion para la participacion deportiva. Este apoyo

puede ser proporcionado por una guia para atletas ciegos o con O
problemas de vision o puede incluir asistencia para el traslado,

la vestimenta, la ducha, la administracion de medicamentos y el
uso del bano. Cuando se asiste a un atleta menor de edad, los PCA
deben estar autorizados por el padre/tutor del atleta.

Para que un PCA sea considerado un participante adulto, debe
tener contacto regular con otros atletas menores de edad,
ademas del atleta menor de edad q quien proporciona cuidados,
o el PCA debe ser contratado por una Organizacion. En estas
circunstancias, se deben cumplir los siguientes requisitos antes
de que se conceda una excepcion al PCA:

SOLlISIN®3y

1 | El padre/tutor del atleta menor de edad debe otorgar su consentimiento por escrito a la
Organizacioén para que el PCA proporcione proporcione cuidado/trabaje con su atleta menor de
edad.

2 | ELPCA debe completar la capacitacion obligatoria tal como se define en la Politica de educacion
y capacitacion.

JONVIIV

3 | ElPCA debe cumplir todos los requisitos de verificacion de la Organizacion.
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ESCENARIOS DE EXCEPCION DEL ASISTENTE DE CUIDADO PERSONAL"®

Los padres de Jamal (atleta menor de edad en una PSO) contrataron a Han como PCA

e informaron verbalmente al entrenador de Jamal que Han asistiria a la practica y ayudaria

a Jamal. Han asiste a la practica y ayuda a Jamal a prepararse antes y después de la practica
en el vestuario mientras los demas atletas menores de edad estan presentes. Han completd
la capacitacion basica de SafeSporty los requisitos de verificacion de la PSO.

¢Han cumplid con todos los requisitos de la excepcion del PCA que le permitirian estar en el
vestuario con Jamal mientras otros atletas menores de edad estan presentes?

NO. El cuidado que Han proporciona a Jamal incluye tener contacto regular con otros
atletas menores de edad, lo que significa que Han seria considerado un participante

adulto. Si bien los padres de Jamal informan al entrenador que contrataron a Han y que

él completo la capacitacion y los requisitos de verificacion, los padres de Jamal aun deben
completar un formulario de consentimiento por escrito que se conserva en la Organizacion.

Los padres de Devon (atleta menor de edad en una LAQ) contrataron a Kiera como PCA. Kiera
ayudara a llevar a Devon a la practica y a las competencias, pero no tendra que ayudar a
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Devon en el vestuario ni estar en situaciones que donde mantenga un contacto individual con
otros atletas menores en las practicas o en las competencias.

¢Kiera se considera un participante adulto que debe seguir la MAAPP?

NO. Kiera fue contratada por un padre y no por la Organizacion. Si el cuidado que
Kiera proporciona a Devon no la lleva a mantener un contacto regular con un atleta
menor de edad que no sea Devon, no es una participante adulta y por lo tanto no esta
obligada a seguir la MAAPP.

Si Kiera fuera contratada por la Organizacion, ¢seria una participante adulta que necesita
seguir la MAAPP?

Si. Todos los PCA contratados por una Organizacion son considerados participantes
adultos y deberan cumplir todos los requisitos de excepcion antes de trabajar con los
atletas menores de edad.

12 Cada uno de estos escenarios se basa en los componentes minimos obligatorios del Modelo de MAAPP del Centro. Cada Organizacion puede
decidir superar estos requisitos minimos y establecer normas mas estrictas. Ademas, los participantes adultos deben conocer las politicas de sus
respectivas organizaciones y conocer todos los requisitos.
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ESCENARIOS DE EXCEPCION DEL ASISTENTE DE CUIDADO PERSONAL

Los padres de Flynn (14) contrataron a Phillip como PCA. Phillip ayudara a llevar a Flynn
a la practica y a la competencia y ayudara a Flynn a vestirse en el vestuario antes y después
de la practica y la competencia. Flynn participa en un programa de un NGB.

¢Phillip se considera un participante adulto que debe seguir la MAAPP?

Si. Aunque Phillip fue contratado por un padre y no por la Organizacién, la necesidad
de Phillip para ayudar a Flynn en el vestuario lo pondra en contacto regular con
otros atletas menores de edad y por lo tanto lo convertira en un participante adulto.

SOLlISIN®3y

¢Qué medidas hay que tomar antes de que Phillip cumpla con la excepcion de PCA y pueda
ayudar a Flynn en el vestuario?

1 | El padre de Flynn debe otorgar su consentimiento por escrito a la organizacion.
2 | Phillip debe completar la capacitacion bdsica de SafeSport.

3 | Phillip debe cumplir todos los requisitos de verificacién de la Organizacion.
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EXCEPCION DE RELACION DOBLE

Existe una relacion doble cuando un participante adulto tiene
una relacion con un atleta menor de edad que esta fuera del
programa deportivo. Algunos ejemplos de relaciones dobles
incluyen, entre otros, a familiares, profesionales de salud
mental, maestros, profesionales médicos y amigos de la familia.

El padre/tutor debe otorgar su consentimiento por escrito
anualmente a la organizacion para que se otorgue la excepcién. Los

ejemplos de formularios de consentimiento se pueden encontrar
aqui.

ESCENARIOS DE RELACION DOBLE™

La entrenadora de Georgia (15 afos, atleta menor de edad), Nichole (participante adulta)

y su madre June compitieron en el mismo equipo cuando eran mas jovenes. A lo largo de
los anos, Nichole y June mantuvieron una estrecha amistad. Cuando Nichole se convirtié en
la entrenadora de Georgia, conocia a Georgia desde hacia muchos afos, ya que a menudo
visitaba la casa de Georgia.
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En este escenario, ¢la relacion entre Georgia y Nichole se consideraria como relacién doble?

Si. La relacién previamente establecida entre Georgia y Nichole se consideraria

como una relacion doble porque la relacion entre Nichole y June esta fuera del
programa deportivo. Para que Nichole reciba una excepcion por relacion doble para
cualquiera de las politicas, June tendria que otorgar anualmente un consentimiento
por escrito a la Organizacién autorizando qué excepciones se permiten a Nichole.

13 Cada uno de estos escenarios se basa en los componentes minimos obligatorios del modelo de la MAAPP del Centro. Cada Organizacion puede
decidir superar estos requisitos minimos y establecer normas mas estrictas. Ademas, los participantes adultos deben conocer las politicas de sus
respectivas organizaciones y conocer todos los requisitos.
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ESCENARIOS DE RELACION DOBLE

Maksim, un participante adulto, es el entrenador y tio de Aria. Aria es una atleta menor de edad.

¢Maksim puede recoger a Aria de su casa y llevarla a la practica?

Si. Como Maksim es el tio de Aria, tienen una relacién doble. Para que Maksim
pueda recoger a Aria, su padre/tutor debe otorgar su consentimiento por escrito a la
Organizacion.

Jasmine es la directora de una LAQ, y su hija Aurora (10) participa en uno de los equipos

de la LAO. La entrenadora de Aurora es Tiana, que entrenado al equipo 12U durante 5 anos.
Tiana y Jasmine se conocieron a través del programa de la LAO mientras trabajaban juntas, y
han desarrollado una fuerte amistad. El apodo de Aurora para Tiana es Tia Tia.

¢La relacion entre Tiana y Aurora se consideraria como una relacion doble ya que Jasmine y
Tiana se conocieron por su trabajo en la LAO?
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Si. A menudo, los adultos desarrollan amistades con sus compaferos de trabajo.
Jasmine deberia completar el formulario de consentimiento de relacion doble.

Ademas de ser el entrenador principal de la LAO, Samir es también entrenador de la NCAA.
Actualmente, Samir trabaja en su capacidad de entrenador de la NCAA y recluta activamente
a uno de los atletas menores de edad de su club.

¢ Samir puede enviar una comunicacion individual al atleta menor de edad o se le exige que
copie a un participante adulto o al padre/tutor del atleta menor de edad en cumplimiento de
los requisitos obligatorios del Centro?

Samir esta trabajando en su capacidad de reclutador de la NCAA y este contacto
entraria en la excepcion de relacion doble. Samir necesita obtener un formulario de
consentimiento de relacion doble del padre del atleta menor de edad antes de enviar
cualquier comunicacion individual.
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EXCEPCION DE EMERGENCIA

A continuacion se enumeran ejemplos comunes de circunstancias de emergencia. Tenga en cuenta que esta
lista no es exhaustiva, y que los participantes adultos deben considerar cuidadosamente si una circunstancia
especifica cumple con el umbral de “emergencia”. También se recomienda que los participantes adultos
documenten las situaciones de emergencia de acuerdo con los protocolos de su Organizacion.

1 | Después de la practica, un entrenador espera en su automovil para recoger a todos los atletas.
Mientras espera a que el Ultimo atleta menor de edad sea recogido, una fuerte tormenta llega
a la zona. Con el fin de proteger al atleta menor de edad de la tormenta, el entrenador invita al
atleta menor de edad a ingresar a su automdvil. Para mitigar la situacion, contacta a los padres
por teléfono mientras espera para informarles que el atleta menor de edad esta en su automavil
debido a la tormenta y se mantiene en la linea con ellos hasta que llegan.

2 | Todo lo siguiente podria considerarse una emergencia: (1) un atleta menor de edad se lesiona,
(2) un atleta menor de edad debe ser llevado al hospital inmediatamente, o (3) el tratamiento se
proporciona en el lugar de una lesiéon que amenaza la vida.

3 | Durante una practica o un evento, el padre de un atleta menor de edad tiene un accidente de
transito y no puede asistir a recoger a su hijo. El padre se pone en contacto con el entrenador,
le explica la situacidn, y pide al entrenador que lleve al atleta menor de edad a su hogar.

4 | Después de la practica, el entrenador recibe un mensaje que dice que su hijo ha sido llevado al
hospital. Esta esperando a que recojan a un atleta menor de edad y se entere de que el padre
llegara tarde. Sabe que este atleta menor vive en la direccién del hospital, entonces informa
al padre la situacion y le dice que llevara al atleta menor de edad a su hogar. El padre esta de
acuerdo y se reune con ellos en el hogar del atleta menor de edad.
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5 | Ellugar de la practica entrenamiento y la hora de inicio del evento han cambiado en el Ultimo
minuto, y el entrenador/director del equipo llama al atleta menor para asegurarse de que recibe
el mensaje de que el lugar de la practica cambid.

6 | Un atleta menor de edad llama a un participante adulto debido a un evento serio no planeado
(por ejemplo, accidente, emergencia meteoroldgica, pensamientos/comportamiento suicida,
o para informar de un abuso). En esta situacion, el participante adulto debe permanecer en la
lamada tanto tiempo como sea necesario para garantizar la seguridad del atleta menor de edad. El
entrenador debe seguir el protocolo de emergencia de la Organizacién y asegurarse de ponerse en
contacto con la persona adecuada de la Organizacion o las autoridades.

7 | Un atleta menor de edad envia un correo electrénico a un participante adulto sobre el posible
abuso fisico que estd ocurriendo en su hogar. Solicita que el participante adulto no mencione
esta informacion a ninguna otra persona. En esta situacion, el participante adulto no necesita
copiar a otro participante adulto en su respuesta. El participante adulto tendra que seguir todos
los requisitos de denuncias obligatorias y cualquier otro requisito de la Organizacién en relacion
con el abuso de los atletas menores de edad.
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POLITICAS REQUERIDAS DE
PREVENCION PARA LOS PARTICIPANTES

En la siguiente seccidn se explicaran las politicas requeridas de prevencion de la MAAPP.

Estas politicas son un grupo de politicas individuales que se relacionan directamente con las
actividades del Programa. En conjunto, situaciones deportivas comunes como viajes, sesiones de
entrenamiento individual y comunicaciones electrénicas, entre otras.

Dentro de las politicas de prevencién requeridas, hay varias situaciones en las que se requiere

el consentimiento. El siguiente cuadro contiene un resumen de toda la informacion sobre el
consentimiento de la politica, incluido el tipo de consentimiento y los requisitos relacionados. Ademas,
en el portal del NGB se pueden encontrar ejemplos de formularios de consentimiento .
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RESUMEN DE LOS REQUISITOS DEL FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO

POLITICA O EXCEPCION TIPO DE ¢CON QUE FRECUENCIA?
CONSENTIMIENTO (Requisito minimo)

Asistente de cuidado personal Escrito Anualmente

Excepcion de relacién doble Escrito Anualmente

Sesion de entrenamiento individual Escrito Anualmente

Reuniones con profesionales de Escrito Obtenido por el proveedor
salud matriculados segun lo requerido por la ley.

SOLlISIN®3y

Modalidades de entrenamiento Documentado Anualmente
atlético y masajes

Medios y celebraciones del
campeonato en los vestuarios

Documentado Anualmente

Excepcion de PCA en el vestuario Escrito Anualmente

Transporte: participante adulto en Escrito
contacto individual con el atleta
menor de edad

Anualmente

: Escrito Anualmente
Transporte: patrocinado por la

organizacion

Habitacion de hotel/habitacion Escrito Cada instancia

compartida: participante adulto (de
edad cercana) y atleta menor de edad

Habitacién de hotel/habitacion Escrito Cada instancia
compartida: excepcién de PCA

Habitacion de hotel/habitacion Escrito
compartida: excepcion de relacion
(o[o]o]:!

Cada instancia

Alojamiento en el programa Escrito Anualmente

k2
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Para todo el alojamiento en el programa autorizado o financiado por la
Organizacion, los participantes adultos que viajen con la Organizacién deben
aceptar y firmar la politica de alojamiento de la Organizacién al menos una
vez al ano.
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INTERACCIONES INDIVIDUALES

EXPLICACION DE LA POLITICA

Los siguientes son los requisitos para todos los contactos individuales en el programa entre el
participante adulto y un atleta menor de edad:

1| OBSERVABLE: EL CONTACTO DEBE PODER VERSE POR OTRA PERSONA
(ADULTO O MENOR).
2 | INTERRUMPIBLE: OTRA PERSONA (ADULTO O MENOR) DEBE PODER

DETENER LA INTERACCION FACILMENTE.*

Las excepciones que figuran a continuacién pueden aplicarse a politicas especificas vy, si se aplican las
excepciones, se enumeran en la politica. Estas excepciones también se aplican a todos los contactos
individuales en el programa gue no estén especificamente cubiertos en otras politicas:

1 ' Cuando hay una emergencia.
2 | Cuando hay una relacién doble.
3 | Donde hay una excepcion de cercania en edad que se aplica.

4 | Siel atleta menor de edad necesita un asistente de cuidado personal y se han cumplido todos los
requisitos para el asistente de cuidado personal.

' En virtud de la Ley de Proteccion de las Victimas Jovenes contra el Abuso y Autorizacion de Deportes Seguros de 2017, el Centro esta encargado de crear
“procedimientos razonables para limitar la interaccion individual entre un atleta aficionado menor de edad y un adulto (que no sea el tutor legal del menor)
en un centro bajo la jurisdiccion de un érgano director nacional o una organizacion deportiva paralimpica sin encontrarse a una distancia observable

e interrumpible de otro adulto, salvo en circunstancias de emergencia”. El Centro recomienda enfaticamente que un segundo adulto esté presente para que
el contacto entre un menor y un adulto sea observable e interrumpible, pero también reconoce que esto puede no ser razonable en todas las situaciones.
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ESCENARIOS: INTERACCIONES INDIVIDUALES™

Finn, un atleta menor de edad, esta descalificado de una carrera a nivel nacional. Después

de la carrera, Esther, oficial y participante adulta, tiene una conversacion individual con Finn.
Esta conversacion fue a un lado de la competencia y al aire libre, y ella le explicé la razén por
la que fue descalificado.

¢Esther siguid la politica de interacciones individuales durante su interaccion con Finn?

Si. La interaccion de Esther con Finn fue observable e interrumpible. Ocurrié lugar
durante una competencia, al lado de la meta, y en presencia de otros oficiales,
entrenadores y voluntarios.

Hope, una atleta menor de edad, de 17 anos, estaba disgustada y frustrada después de que
un error le costara la victoria, y se fue a un area privada para recomponerse. Su companera
de equipo de LAO, Dahlia (20), la siguié para darle algo de orientacién y animo.

¢Dahlia siguio la politica de interacciones individuales?

Si. Aunque Dahlia es una participante adulta y esta interaccion individual no se
realizé en un lugar observable e interrumpible, cumple con la excepcion de cercania
en edad y esta interaccion es aceptable segun la politica.

Seline, una atleta menor de edad, solicita tener una reunién personal con Silas, su
entrenador principal del NGB. Silas y Seline entran en su oficina, a puertas cerradas. Silas
aviso a otro entrenador de la reunién y avisoé a los padres de Seline de la reunién.

¢Esta reunion entre Silas y Seline cumple con los requisitos de la politica?

NO. Como entrenador y participante adulto, Silas no debe mantener una reunién a
puertas cerradas con ningun atleta menor de edad. Silas todavia puede mantener una
conversacion privada con un atleta menor de edad, pero necesita mantenerla en un lugar
donde la conversacion sea observable y pueda ser interrumpida por otra persona.

15 Cada uno de estos escenarios se basa en los componentes minimos obligatorios del modelo de la MAAPP del Centro. Cada Organizacion puede
decidir superar estos requisitos minimos y establecer normas mas estrictas. Ademas, los participantes adultos deben conocer las politicas de sus
respectivas organizaciones y conocer todos los requisitos.
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ESCENARIOS: INTERACCIONES INDIVIDUALES

Durante una practica, Silas, un entrenador de nivel nacional de la PSO, llevd a Meredith,
una atleta menor de edad, al pasillo del gimnasio para conversar sobre su falta de esfuerzo.
Debido a la naturaleza sensible de la conversacion, no hubo otras personas presentes.

¢ Silas siguio la politica de interacciones individuales?

NO. Esto viola la politica porque esta interaccion individual no es observable.
Silas debio haber llevado a Meredith a un lado de la cancha a la vista de otras
personas presentes para mantener la conversacion privada.

Durante la practica, Anna, una entrenadora de LAO, sac6 a Malachai, un atleta menor de edad,
a un lado para trabajar de forma individual mientras los demas entrenadores trabajaban con
el resto del grupo. Malachai era nuevo en este deporte, y por lo tanto necesitaba un trabajo
de habilidad adicional.

¢Anna siguid la politica de interacciones individuales?

Si. Anna trabajaba con Malachai individualmente con otros entrenadores presentes y
en un area que era tanto observable como interrumpible.

El entrenador asistente de Anna la llamé justo antes de la practica para decirle que estaba
enfermo y que no podria llegar a la practica del equipo.

¢Anna puede continuar la practica de equipo 17U sin su entrenador asistente?

Si. Anna puede sequir practicando si hay varios atletas menores de edad presentes
en la practica. Aunque no es obligatorio, el Centro recomienda que el entrenador
solicite a un padre que se quede y observe la practica, si esta disponible.
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ESCENARIOS: INTERACCIONES INDIVIDUALES

Valerie, una participante adulta de 22 anos que es atleta, entrena en el mismo gimnasio que
Harper, una atleta menor de edad, de 17 anos. Valerie organiza una reunién en el gimnasio
antes de que abra para ayudar a Harper con algunas estrategias de entrenamiento. No hay
otras personas presentes.

¢Valerie siguio la politica de interacciones individuales?

NO. Este escenario viola la politica porque la joven de 22 anos no esta cubierta por
la excepcidn de cercania en edad (mas de cuatro afios), y programd esta reunion en
un momento en el que ninguna otra persona esta presente. La participante adulta
(Valerie) debe organizar esta reunién en un momento en que otros adultos

estén presentes.
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REUNIONES Y SESIONES DE CAPACITACION

EXPLICACION DE LA POLITICA: SESIONES DE ENTRENAMIENTO INDIVIDUAL

Los siguientes son los requisitos de la politica para todas las sesiones de entrenamiento individual en

el programa con atletas menores de edad:

1

2

3

Observable: el contacto debe poder ser visto por otra persona (adulto o menor de edad).
Interrumpible: otra persona (adulto o menor de edad) debe poder detener la interaccién facilmente.

Una sesidn de entrenamiento individual en el programa debe ser observable e interrumpible excepto:
A Cuando hay una emergencia.

B Cuando hay una relacion doble.

C Cuando se aplica una excepcion por cercania en edad.

D Si el atleta menor de edad necesita un asistente de cuidado personaly se ha cumplido todos
los requisitos para el asistente de cuidado personal.

El entrenador, el atleta adulto, el oficial, etc. que proporciona la sesién de entrenamiento
individual debe obtener la aprobacion escrita del padre/tutor del atleta menor de edad antes del
comienzo de la primera sesién de entrenamiento y luego en forma anual. Este consentimiento
puede retirarse en cualquier momento.

El entrenador, el atleta adulto, el oficial, etc. que proporciona la sesidn de entrenamiento
individual debe permitir que el padre/tutor para ver la sesion de capacitacion.

NOTA: Las sesiones de entrenamiento individual no incluyen instruccién individual durante una
practica de equipo.
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ESCENARIOS: SESIONES DE ENTRENAMIENTO INDIVIDUAL'®

Elena, una atleta menor de edad, pidio a su entrenador, Damon, una sesidn de entrenamiento.
El unico momento que resulta conveniente para su horario es antes de la apertura del centro
y durante un tiempo en el que no hay ninguna otra persona presente. Damon (participante
adulto) hablé con los padres de Elena y les informo que la Gnica manera de realizar la sesion
de entrenamiento individual es si uno de ellos acepta estar presente durante las sesiones de
entrenamiento. Los padres estuvieron de acuerdo y firmaron un formulario de consentimiento.

¢Damon siguid la politica de sesiones de entrenamiento individual?

Si. Al asegurarse de que uno de los padres esté siempre presente y en el centro

SOLlISIN®3y

durante las sesiones de entrenamiento junto con la firma de un formulario de
consentimiento, Damon esta siguiendo la politica.

Antes de una sesion de entrenamiento individual, un padre (lamé a Damon (participante adulto),
el entrenador de su hija Caroline, una atleta menor de edad, y le notificé que debido a un descenso
en las calificaciones escolares, Caroline no podia quedarse después de la practica regular para su
sesion de entrenamiento individual y que Damon debia considerar esta notificacion como el retiro
de su formulario de consentimiento por parte del padre. Cuando Caroline lleg6 a la practica ese
dia, convencié a Damon para que le diera una ultima sesion de entrenamiento individual.

En este escenario, ;Damon siguio la Politica de sesiones de entrenamiento individual?

NO. Damon violo la politica al ofrecer una sesion de entrenamiento individual
después de que un padre lo contactd y revoco su consentimiento. El entrenador no
deberia haber proporcionado la sesién de entrenamiento.

v
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16 Cada uno de estos escenarios se basa en los componentes minimos obligatorios del modelo de la MAAPP del Centro. Cada Organizacion puede
decidir superar estos requisitos minimos y establecer normas mas estrictas. Ademas, los participantes adultos deben conocer las politicas de sus
respectivas organizaciones y conocer todos los requisitos.
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ESCENARIOS: SESIONES DE ENTRENAMIENTO INDIVIDUAL

Bonnie, una entrenadora de la LAO, ofrece sesiones de entrenamiento individual en las
instalaciones de la LAO durante el horario en que otros equipos estan practicando. Requiere
que los padres/tutores de todos los atletas menores de edad firmen un consentimiento antes
de proporcionar sesiones de entrenamiento individual.

¢Bonnie siguio la politica de sesiones de entrenamiento individual?

Si. Bonnie esta proporcionando las sesiones de entrenamiento individual durante un
horario en el que otras personas estan presentes en las instalaciones, y obtiene el
consentimiento escrito del padre/tutor de todas las sesiones de entrenamiento.

¢ Es aceptable, segun la politica de sesiones de entrenamiento individual, que Bonnie
ofrezca sesiones de entrenamiento individual sin notificar a las otras personas presentes
en las instalaciones?

Si. Bonnie no necesita informar a las otras personas que esta proporcionando
sesiones de entrenamiento individual. Solo necesita estar segura de que sus
sesiones de entrenamiento individual se realicen en lugares donde las demas
personas presentes puedan ver lo que esta haciendo e interrumpirla si es necesario.

Bonnie, una entrenadora de la LAO, ofrece sesiones de entrenamiento individual a los
atletas menores de edad en una instalacién durante un horario en el que hay otra persona
presente y todas las sesiones de entrenamiento son observables e interrumpibles. Obtiene
el consentimiento verbal para las sesiones de entrenamiento individual de cada uno de los
padres/tutores del atleta menor de edad.

En este escenario, ;Bonnie siguid la politica de sesiones de entrenamiento individual?

NO. El consentimiento verbal no cumple con los requisitos, y por lo tanto,

violo la politica. Para cumplir con la politica, el entrenador necesitaria obtener el
consentimiento por escrito del padre/tutor antes del comienzo de la primera sesidn
de entrenamiento individual de cada ano.
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EXPLICACION DE LA POLITICA: REUNIONES CON PROFESIONALES
DE SALUD MENTAL Y PROVEEDORES DE ATENCION MEDICA
MATRICULADOS (QUE NO SEAN ENTRENADORES DEPORTIVOS)

Los siguientes son los requisitos para todas las reuniones con profesionales de salud mental y
proveedores de atencién médica matriculados que (1) no sean observables e interrumpibles y (2) se
celebren en lugares parcial o totalmente bajo la jurisdiccion de la Organizacion (las reuniones podrian
tener lugar en practicas, eventos, competencias o instalaciones que sean propiedad/alquiladas/
utilizadas por un NGB, LAO, PSO o el USOPC, etc.):

1

2

La puerta puede estar cerrada, pero no debe cerrarse con llave.

Un segundo adulto debe estar presente en las instalaciones donde se realiza la reunion
y saber que la reunidn se esta realizando. El segundo adulto no necesita conocer la identidad del
atleta menor de edad.

La Organizacién (NGB, PSO, LAO, USOPC) ha recibido informacion de que el proveedor esta
manteniendo una reunion con un atleta menor de edad.

El proveedor recibié el consentimiento segun las leyes locales y los estandares éticos del
proveedor.

El consentimiento para el tratamiento de un atleta menor de edad puede ser retirado por el
padre/tutor en cualquier momento.
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ESCENARIOS: REUNIONES CON PROFESIONALES DE SALUD MENTAL
Y PROVEEDORES DE ATENCION MEDICA MATRICULADOS (QUE NO
SEAN ENTRENADORES DEPORTIVOS)"

Alexia, una atleta menor de edad, tiene una cita programada con Jake, el psicélogo deportivo
de su equipo del NGB. Antes de la cita, el otro adulto programado para estar presente en el
centro informd que esta enfermo y no puede estar presente.

¢Alexia puede seguir teniendo su cita o debe cancelarla?

Si el padre/tutor legal de Alexia esta de acuerdo en permanecer en el centro
mientras se produce la cita, entonces la reunion puede mantenerse. Si los padres
de Alexia no quieren o no pueden permanecer en el centro durante la cita, se debera
reprogramar la cita. La MAAPP requiere que al menos otro adulto esté presente en
las instalaciones, que esté al tanto de la cita mientras se realiza.

¢Los padres de Alexia pueden esperar en su automovil?

NO. Los padres de Alexia deben estar en las instalaciones mientras se realiza la reunién.

¢Los padres de Alexia tienen que estar en la sala durante la cita?

NO. El otro adulto presente en las instalaciones debe saber que la reunion se esta
realizando y estar en las instalaciones, pero no es necesario que esté en la sala.

17 Cada uno de estos escenarios se basa en los componentes minimos obligatorios del Modelo de la MAAPP del Centro. Cada Organizacion puede
decidir superar estos requisitos minimos y establecer normas mas estrictas. Familiaricese siempre con las politicas de su Organizacién y conozca
todos los requisitos.
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MODALIDADES DE ENTRENAMIENTO
ATLETICO Y MASAJES

EXPLICACION DE LA POLITICA: MODALIDADES DE ENTRENAMIENTO
ATLETICO Y MASAJES

Los siguientes son los requisitos para todas las modalidades de entrenamiento atlético y masajes en

el programa con atletas menores de edad:

1

2

Debe ser observable: el contacto debe poder ser visto por otra persona (adulto o menor).

Debe ser interrumpible: otra persona (adulto o menor) debe poder detener la interaccion facilmente.

a

NOTA: una modalidad de entrenamiento atlético y masaje no cumple con los
requisitos de la politica por ser simplemente observable e interrumpible.

Un segundo participante adulto DEBE ESTAR SIEMPRE presente como se
requiere en el N.2 4,

No hay excepciones a las interacciones individuales en lo que se refiere a las modalidades
de entrenamiento atlético y masajes en el programa, excepto en caso de emergencia.

Un segundo participante adulto debe estar presente en la sala/ubicacién de todas las
modalidades de entrenamiento atlético o masajes.

Debe tener el consentimiento documentado en el archivo antes de proporcionar el tratamiento.

A El consentimiento debe obtenerse anualmente por el proveedor del tratamiento, el NGB, LAQO,
PSO0, o USOPC.

B El consentimiento debe obtenerse antes de cualquier tratamiento.

C El padre/tutor puede retirar el consentimiento en cualquier momento.

Todos los tratamientos deben realizarse con el atleta menor de edad total o parcialmente vestido.

Los senos, las nalgas, la ingle y los genitales del atleta menor de edad deben estar siempre cubiertos.

Los padres deben poder observar, excepto en las competencias o lugares de entrenamiento que
limiten el acceso a ciertas areas para la seguridad de todos los atletas.
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ESCENARIOS: MODALIDADES DE ENTRENAMIENTO ATLETICO Y MASAJES™®

Rebekah, una atleta menor de edad, se desgarrd un musculo la semana pasada, y su
entrenador le recomendd que viera a Julian, el entrenador deportivo de la PSO, antes de
volver a competir. En la practica, Julian permitié a Stan, el padre de Rebekah y un participante
adulto, estar presentes en la sala como observador. La sala de entrenamiento atlético esta al
lado de las instalaciones de practica, y la puerta se mantuvo abierta. Julian se aseguro de que
Rebekah y su padre otorgaran su consentimiento para el entrenamiento atlético, y narro6 todos
los pasos que realizd. Rebekah estaba completamente vestida durante su terapia.

¢Julian siguiod todos los requisitos de la politica de modalidades de entrenamiento Atlético
y masajes?

Si. Julian se asegurd de que la interaccion fuera observable e interrumpible al
mantener la puerta abierta y permitir que Stan estuviera con Rebekah. Se obtuvo el
consentimiento documentado de Stan para las modalidades de entrenamiento atlético a
través de la Organizacion, y Julian comprobé que el formulario de consentimiento habia
sido firmado. Si Stan no fuera un participante adulto, tendria que haber un participante
adulto adicional en la sala ya que Julian esta proporcionando tratamiento a Rebekah.

Dos atletas menores de edad estan en la sala de entrenamiento atlético esperando para
recibir tratamiento. En la misma sala, el entrenador deportivo Julian (participante adulto)
esta tratando a Enzo, también un atleta menor de edad, por una distension en la pantorrilla,
masajeando su pantorrilla. Los atletas menores de edad salen de la sala para una reunion
del equipo, y Julian deja de tratar a Enzo hasta que regresen.

¢Julian siguio la politica de entrenamiento atlético?

NO. Julian solo puede dar un masaje a Enzo con otro participante adulto presente.
Aunque haya otros atletas menores de edad en la sala, lo que lo hace observable

e interrumpible, todas las modalidades de entrenamiento atlético y masajes deben
ser observados por un segundo participante adulto. Ademas, antes del tratamiento,
Julian debe asegurarse de haber obtenido el consentimiento del padre/tutor de Enzo
y que este consentimiento se haya obtenido en el ultimo ano.

'8 Cada uno de estos escenarios se basa en los componentes minimos obligatorios del modelo de la MAAPP del Centro. Cada Organizacion puede
decidir superar estos requisitos minimos y establecer normas mas estrictas. Ademas, los participantes adultos deben conocer las politicas de sus
respectivas organizaciones y conocer todos los requisitos.
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ESCENARIOS: MODALIDADES DE ENTRENAMIENTO ATLETICO Y
MASAJES

Julian, un entrenador de atletismo contratado por un PSO, esta tratando a Katarina, una atleta
menor de edad, por una lesion en la espalda. Julian y Katarina son las Unicos dos personas
en la sala, pero la puerta esta abierta, y cualquier persona puede entrar y salir cuando quiera.
Julian recibié el consentimiento adecuado para tratar a Katarina. En una oficina adyacente,
gue tiene una ventana que da a la sala de entrenamiento atlético, esta el supervisor de Julian,
Russ. Russ puede ver todo lo que ocurre en la sala de entrenamiento atlético.

¢El tratamiento de Julian con Katarina es aceptable segun la MAAPP?

NO. Julian solo puede tratar a Katarina con otro participante adulto en la sala.
Que Russ esté en una habitacion adyacente que tiene una ventana que da a la sala
de entrenamiento atlético no es suficiente. Para que Julian trate a Katarina, Russ
necesita estar fisicamente dentro de la sala de entrenamiento atlético.

Julian esta contratado como entrenador de atletismo para un evento de nivel nacional del NGB
que incluye a atletas menores de edad. El area de entrenamiento atlético es un espacio abierto
cerca del lugar de la competencia para asegurarse de que sea observable e interrumpible. La
competencia limita el lugar de la competencia a los participantes solamente, lo que significa
que los padres no pueden estar presentes para las modalidades de entrenamiento atlético.

¢ Esto aceptable es segun la Politica de entrenamiento atlético? ; Como deberia proceder Julian?

Como la Organizacion limita el acceso a al lugar de la competencia, Julian debe
asegurarse de que otro participante adulto esté presente cuando se realicen las
modalidades de entrenamiento atlético. Julian y la Organizacién también deben
asegurarse de que los padres/tutores hayan otorgado su consentimiento en el afio.

¢Julian debe tomar la capacitacion bdsica de SafeSport?

Si. Julian no estd en el lugar solo para emergencias, esta en el lugar para realizar
modalidades de masajes y entrenamiento atlético. Debido a la posibilidad de que
Julian esté en contacto regular con los atletas menores de edad y el tipo de servicios
médicos que proporcionara, Julian debe tomar la capacitacion basica de SafeSport.
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ESCENARIOS: MODALIDADES DE ENTRENAMIENTO ATLETICO
Y MASAJES

A Julian, el entrenador de atletismo del NGB, se le pide que vaya a un gimnasio local que
no esté afiliado al NGB. El propdsito de la visita de Julian es proporcionar tratamiento a un
atleta menor de edad que participa en el programa del equipo nacional del NGB después de
la sesion de entrenamiento individual del atleta menor de edad.

Si Julian asiste a este gimnasio que no esta afiliado o cubierto por la jurisdiccion del
NGB y trata al atleta menor de edad, ;tendra que seguir la Politica de modalidades de
entrenamiento atlético y masajes de la MAAPP?

SOLlISIN®3y

Si. La Politica de modalidades de entrenamiento atlético y masajes se aplica a todos
los contactos en el programa. Este tratamiento corresponde a una lesién relacionada

con el deporte que el entrenador ha estado tratando, y el tratamiento esta siendo
proporcionado por un participante adulto a un deportista menor de edad. Las tres
puntas (participante adulto, atleta menor de edad, relacionado con la participacion en
el deporte) se cumplen en esta situacién para el contacto en el programa.

NOIDN3IAIAd 34 SVIIL]T0d
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VESTUARIOS Y AREAS DE CAMBIO DE ROPA

EXPLICACION DE LA POLITICA

Los siguientes son los requisitos para todos los vestuarios y areas de cambio de ropa de los atletas
menores de edad:

1 | Todas las interacciones individuales entre un participante adulto y un atleta menor de edad en un
vestuario o el drea de cambio de ropa debe ser:

A Observables: el contacto debe poder ser visto por otra persona (adulto o menor)."”

B Interrumpibles: otra persona (adulto o menor) debe poder detener la interaccion facilmente.

2 | Lasinteracciones individuales en el programa entre un participante adulto y un atleta menor
de edad en un vestuario no tienen que ser observables e interrumpibles:

A Cuando hay una emergencia.

B Cuando hay una relacion doble. (Esta excepcién NO se aplica en las duchas).
C Cuando hay una excepcion de cercania en edad que se aplica.
D

Si el atleta menor de edad necesita un asistente de cuidado personal y se han cumplido todos
los requisitos para el asistente de cuidado personal.

3 | Supervision: los vestuarios y las areas de cambio de ropa deben ser supervisados por la organiza-
cién para asegurar que se cumplan todos los requisitos de la politica. La supervision debe ocurrir
en todos los eventos patrocinados, instalaciones de propiedad de la organizacion (jurisdiccion
plena) o instalaciones alquiladas/utilizadas para practicas/eventos (jurisdiccion parcial).

% En virtud de la Ley de Proteccion de las Victimas Jovenes contra el Abuso y Autorizacion de Deportes Seguros de 2017, el Centro esta encargado de

crear “procedimientos razonables para limitar la interaccién individual entre un atleta aficionado menor de edad y un adulto (que no sea el tutor legal del
menor) en un centro bajo la jurisdiccién de un érgano director nacional o una organizacion deportiva paralimpica sin encontrarse a una distancia observable
e interrumpible de otro adulto, salvo en circunstancias de emergencia”. El Centro recomienda enfaticamente que un segundo adulto esté presente para que
el contacto entre un menor y un adulto sea observable e interrumpible, pero también reconoce que esto puede no ser razonable en todas las situaciones.
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Se debe proporcionar un lugar semiprivado o privado para cambiarse de ropa o desvestirse para
los atletas menores de edad en todos los eventos patrocinados o en o que estén parcial o totalmente
bajo la jurisdiccién de la Organizacion.

A Un area semiprivada es un area que no esta separada del lugar donde otras personas se
estan cambiando, pero ofrece al atleta menor de edad algo de privacidad para cambiarse.
Por ejemplo, una estacién de bafio con una puerta cumpliria con este requisito. Un area
semiprivada también crearse con un tabigue o una cortina.

B El area privada de es un area separada completamente de cualquier otra persona que se
estd cambiando. Esta drea debe estar completamente cerrada con una puerta, y ninguna otra
persona podria entrar sin el permiso del atleta menor de edad. Podria ser un bano individual
o familiar, donde el atleta menor de edad puede cambiarse solo y cerrar la puerta.

La capacidad de fotografia o grabacion de cualquier dispositivo esta prohibida en cualquier area
que sea designada como un lugar para el cambio de ropa.

Ningun participante adulto puede cambiarse de ropa ni comportarse de manera que cause que
intencionalmente o accidentalmente se expongan sus senos, nalgas, ingles o genitales a un atleta
menor de edad.

Ningun participante adulto puede ducharse con atletas menores de edad, excepto en las
siguientes circunstancias:

A El participante adulto no tiene autoridad sobre el atleta menor de edad y es mas de cuatro
afios mayor que el atleta menor de edad (excepcién de cercania en edad)

B El participante adulto y los atletas menores de edad llevan trajes de bano y la ducha es parte
de un enjuague anterior o posterior a la actividad.

C NOTA: una excepcidn de relacion doble NO se aplica durante la ducha.

En cualquier momento, un padre/tutor puede solicitar que su atleta menor

de edad no se duche o cambie con la Organizacién o los participantes adultos
sujetos a esta politica. Esta solicitud debe ser cumplida por la Organizacién

y el participante adulto.

Medios de comunicacién y celebraciones del campeonato: la grabacién y la fotografia estan per-
mitidas en el vestuario salas de cambio de ropa con el propésito de destacar un deporte o logro.
Se deben cumplir los requisitos siguientes para que se permita:

A Se ha recibido el consentimiento de los padres/tutores.

B La Organizacién lo ha aprobado.

C Hay dos o mas participantes adultos presentes.

D Todos estan completamente vestidos.

Los asistentes de cuidado personal pueden estar con los atletas menores de edad en los vestuarios

y areas de cambio de ropa donde hay otros atletas menores de edad ademas del atleta menor de edad
al que estan ayudando, en tanto cumplan con todos los requisitos del asistente de cuidado personal.
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ESCENARIOS: VESTUARIOS Y AREAS DE CAMBIO DE ROPA2°

El equipo de la LAO de Emily tiene una competencia el proximo fin de semana en una instalacion
de alquiler que no tiene vestuarios disponibles. Como Presidenta del Directorio, publicé un aviso
sobre como el club proporcionara areas de cambio de ropa para los atletas de todos los equipos
que compiten (de 17 a 25 afos). Los atletas de cada equipo tendran 15 minutos asignados antes
de la competencia para usar los banos de las instalaciones que seran utilizados como vestuarios.
Mientras los atletas se cambian, habra voluntarios supervisando los vestuarios para asegurar
que los participantes adultos no estén individualmente con los atletas menores de edad.

¢ Esta solucion sigue la politica de vestuarios y areas de cambio de ropa?

Si. El voluntario que supervise la zona de vestuarios debe asegurarse de que los
participantes adultos no permanezcan individualmente con los atletas menores de edad
en los bafnos mientras se utilizan como vestuarios. La LAO también debe asegurarse de
que los participantes adultos no se expongan frente a los atletas menores de edad.

Emily, la presidenta del Directorio de la LAO, esta planeando un evento en una instalacion local
que no tendra vestuarios disponibles. La LAO aconsejo a los atletas que llegaran a la competencia
vestidos para que no necesiten acceder a las zonas de cambio de ropa durante la competencia.
Habra banos publicos disponibles para cualquier situacién imprevista que pueda ocurrir.

¢Emily ha observado la politica de vestuarios?

Si. La LAO declaré que no se necesitaran vestuarios en este lugar de competencia,
pero que habra bafnos disponibles para cualquier situacion en la que un atleta menor
de edad necesite cambiarse en el lugar. Las estaciones de los banos se considerarian
una zona semiprivada para cambiarse.

¢Es necesario supervisar los banos publicos en este evento?

NO. La LAO no esta utilizando un vestuario o area de cambio de ropa designada
y aconsejo que todos los atletas deberian venir al evento cambiados, por lo que la
LAO no necesita proporcionar supervisores.

2 Cada uno de estos escenarios se basa en los componentes minimos obligatorios del modelo de la MAAPP del Centro. Cada Organizacion puede
decidir superar estos requisitos minimos y establecer normas mas estrictas. Ademas, los participantes adultos deben conocer las politicas de sus
respectivas organizaciones y conocer todos los requisitos.
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ESCENARIOS: VESTUARIOS Y AREAS DE CAMBIO DE ROPA

Stefan, un entrenador del NGB, pasa por la puerta de un vestuario cuando escucha que una
persona esta gritando dentro. Stefan entra rapidamente y encuentra a Jeremy, un atleta
menor de edad, sosteniendo su pie - Jeremy tiene un corte profundo. Solo Stefan y Jeremy
estan en el vestuario.

¢Stefan ha seguido los requisitos de la politica de vestuarios?

Si. Como Stefan pens6 que alguien estaba en peligro, esta situacion se considera una
emergencia. Tan pronto como Jeremy esté a salvo, Stefan debe llamar de inmediato a
otra persona para que permanezca con €l al vestuario con Jeremy o debe trasladar a
Jeremy a una zona que sea observable e interrumpible. También se recomienda que
Stefan documente esta situacion de emergencia de acuerdo con los protocolos de

su Organizacion.

SOLlISIN®3y

Stefan, un entrenador nacional de una PSO, asiste a una competencia con su equipo, formado
por para-atletas. Mientras se preparan para la competencia, Stefan ayuda a varios atletas
menores de edad a vestirse en el vestuario. Stefan le dice al equipo que todos los atletas
deben permanecer en el vestuario hasta que todos estén listos para la competencia.

¢ Stefan siguio la politica de vestuario?

Si. Stefan puede ayudar a sus atletas, pero debe asegurarse de que la interaccion
sea observable e interrumpible. Al asegurarse de que todos los atletas estén en el

vestuario mientras los asiste, la interaccion es facilmente observada y puede ser
detenida por otra persona.?!

v

NOIDN3IAIAd 34 SVIIL]T0d

2 En virtud de la Ley de Proteccion de las Victimas Jovenes contra el Abuso y Autorizacion de Deportes Seguros de 2017, el Centro esta encargado de crear
“procedimientos razonables para limitar la interaccion individual entre un atleta aficionado menor de edad y un adulto (que no sea el tutor legal del menor)
en un centro bajo la jurisdiccion de un érgano director nacional o una organizacion deportiva paralimpica sin encontrarse a una distancia observable e
interrumpible de otro adulto, salvo en circunstancias de emergencia”. El Centro recomienda enfaticamente que un segundo adulto esté presente para que el
contacto entre un menor y un adulto sea observable e interrumpible, pero también reconoce que esto puede no ser razonable en todas las situaciones.
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ESCENARIOS: VESTUARIOS Y AREAS DE CAMBIO DE ROPA

Alaric, un voluntario que supervisa un vestuario, siguio a Tyler, un atleta menor de edad, al
vestuario para consolarlo porque esta visiblemente molesto después de una mala carrera.
Alaric (participante adulto) sabe que no hay otras personas en el vestuario.

¢Alaric siguio la politica de vestuarios?

NO. Todas las interacciones individuales entre un atleta menor de edad y un participante
adulto en un vestuario deben ser observables e interrumpibles a menos que exista una
excepcion. En este caso, como la situacion no es una circunstancia de emergencia y no
existe ninguna otra excepcion, el supervisor voluntario debe pedir a otra persona que lo
acompane para ver como esta Tyler y asi evitar una interaccién individual.

Como supervisor voluntario, ¢ Alaric puede estar en el vestuario mientras el equipo esta alli?

Si. A menudo es necesario que un supervisor esté presente en el vestuario vigilando
para asegurar que no haya bullying, violencia o comportamiento peligroso entre
pares. Alaric puede entrar en un vestuario/area de cambio de ropa como supervisor
voluntario siempre y cuando no se produzca un contacto individual entre él y un atleta
menor de edad. Alaric puede supervisar el vestuario dentro o fuera segun lo necesite
la Organizacion. Siempre que sea posible, los supervisores deben tener cuidado de
evitar a los atletas menores de edad que se estan cambiando activamente. Ademas,
en algunas situaciones, la edad y el numero de atletas menores de edad en un
vestuario también se debe considerar al asignar un supervisor.

Tom, un atleta menor de edad, de 16 anos, compite en un evento nacional del NGB con sus
companeros de equipo. Tom es un atleta excepcional para su edad, y los competidores

en esta competencia son todos mayores de 20 afnos. Después de cada inmersion, los
competidores se enjuagan en la ducha junto a la piscina.

¢ Este escenario sigue la politica de vestuarios y areas de cambio de ropa?

Si. Tom y sus compaferos de equipo se enjuagan después de sus inmersiones
y llevan sus trajes de bano. La edad del competidor no es un problema porque todos
estan en traje de bano.
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ESCENARIOS: VESTUARIOS Y AREAS DE CAMBIO DE ROPA

Kai, un asistente de cuidado personal (PCA), esta en el vestuario con Elijah, un atleta menor
de edad, porque lo esta ayudando a prepararse para su competencia. Kai fue contratado por
los padres de Elijah para ser su PCA, y debido a sus interacciones con Elijah en el vestuario,
podria potencialmente tener un contacto regular con atletas menores de edad. Los padres de
Elijah proporcionaron a la PSO un consentimiento escrito para que Kai sea su PCA. Kai luego
completd la Capacitacion basica de SafeSport y la politica de verificacion requerida por la PSO.

¢ Kai esta cumpliendo con la politica?

Si. Como PCA, Kai ha cumplido todos los requisitos y puede estar solo en el

SOLlISIN®3y

vestuario con Elijah para ayudarlo cuando sea necesario.

Hayley, una atleta menor de edad, y su equipo de LAO acaban de ganar un gran partido
contra su mayor rival y estan celebrando en el vestuario. Algunos de los companeros de
Hayley sacan sus teléfonos y empiezan a tomar fotos con sus companeros. Cuando se toman
las fotos, todos estan completamente vestidos.

¢ Se permite esta conducta en el vestuario?

NO. No es apropiado que nadie tome fotos en el vestuario o en cualquier otra area
designada como lugar para cambiarse de ropa. Los atletas que se toman fotos

pueden tomar accidentalmente una foto de un companero de equipo que no esté
completamente vestido o tomar una foto de alguien que no quiera ser fotografiado

y sin saberlo pasar esa foto a otras personas. La unica excepcion a esta politica es
cuando la organizacion aprueba las celebraciones de los medios de comunicacion y los
campeonatos y se han cumplido todos los requisitos mencionados anteriormente.

v
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ESCENARIOS: VESTUARIOS Y AREAS DE CAMBIO DE ROPA

Una LAO utiliza una instalacién de la YMCA para sus practicas. No alquila la totalidad de
las instalaciones durante la practica y, en consecuencia, comparte las instalaciones de los
vestuarios con el publico en general.

¢Cémo proporcionara la LAO un area semiprivada o privada para que los atletas menores de
edad se cambien?

A Muchos vestuarios también tienen estaciones de bano que pueden ser utilizados
como un lugar semiprivado para que los atletas menores de edad cambien.

B Una instalacion también puede tener un bano familiar que un atleta menor de
edad puede usar como lugar privado para cambiarse.

SOLlISIN®3y

C Sininguna de estas opciones esta disponible, una LAO, PSO o NGB pueden usar
una carpa para el cambio de ropa o colocar cortinas para que los atletas menores
de edad tengan un lugar semiprivado para cambiarse.

¢La LAO debe comunicar a los atletas menores de edad qué areas de cambio de ropa estan
disponibles para ellos?

Siempre es en el mejor interés del atleta menor de edad informarle sobre todas las
areas de cambio de ropa disponibles designadas para ellos. De lo contrario, algunos
atletas menores de edad no se daran cuenta de que pueden cambiarse en las
estaciones o en otro bafo privado.

¢La LAO debe supervisar el vestuario aunque no todas las personas en el vestuario estén
cubiertos por la politica?

Si. Como este vestuario esta abierto a personas que no estan cubiertas por la
politica, es aun mas importante vigilar los vestuarios. Los participantes adultos que
vigilan los vestuarios deben asegurarse de que nunca estén individualmente con un
atleta menor de edad.

v
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COMUNICACIONES ELECTRONICAS

EXPLICACION DE LA POLITICA

La comunicacion electrénica incluye, entre otros, llamadas telefénicas, videollamadas y sesiones de
entrenamiento, textos, plataformas de medios sociales (por ejemplo, Facebook, Twitter, Instagram,
WhatsApp, Snapchat, etc.), aplicaciones de entrenamiento, correos electrénicos y mensajes directos.

Los siguientes son los requisitos para todas las comunicaciones electrénicas individuales con atletas
menores de edad:

1

Toda comunicacion electrénica entre un participante adulto y un atleta menor de edad debe ser
abierta y transparente, lo que significa que un padre/tutor, otro miembro adulto de la familia de la
atleta menor de edad u otro participante adulto deben ser copiados o incluidos en todas las comu-
nicaciones. Esto incluye las respuestas a las comunicaciones iniciadas por el atleta menor de edad.
Las siguientes son algunas excepciones al requisito de comunicaciones abiertas y transparentes:

A Cuando hay una emergencia.
B Cuando hay una relacion doble.
C Cuando se aplica la excepcién de cercania en edad.

D Si el atleta menor de edad necesita un asistente de cuidado personal y se cumplieron todos
los requisitos para el asistente de cuidado personal.

Las unicas plataformas electrénicas (por ejemplo, aplicaciones de teléfonos inteligentes,
aplicaciones deportivas, aplicaciones de medios sociales) que se pueden utilizar para comunicarse
con los atletas menores de edad son las que permiten una comunicacién abierta y transparente.

Todas las comunicaciones del equipo o las comunicaciones con mas de un atleta menor de edad
enviadas por un participante adulto debe copiar o incluir a otro participante adulto, a o los padres/
tutores de los atletas menores de edad.

Todas las comunicaciones deben ser de naturaleza profesional (relacionada con las actividades
del Programa) a menos que exista una de las excepciones mencionadas. El contenido puede
referirse a la practica, la competencia, los eventos de la organizacidn organizacion, etc.

En cualquier momento, los padres/tutores pueden solicitar que se suspenda la comunicacién

directa con los atletas menores de edad y que todas las comunicaciones se envien al padre/tutor.

La Organizacién debe cumplir esta solicitud, excepto en situaciones de emergencia.

61

U.S. CENTER FOR SAFESPORT
MANUAL DE POLITICAS PARA LA PREVENCION DEL ABUSO DE ATLETAS MENORES DE 2022

SOLlISIN®3y

v

NOIDN3IAIAd 3Q SVIIL]T0d




ESCENARIOS: COMUNICACIONES ELECTRONICAS?22

Sarah, una entrenadora de la LAO, envia un mensaje de texto en un chat de grupo a Olivia
(17) y a sus companeras de equipo, todas de 16 o 17 afios. Sarah no copia a nadie mas en
este mensaje de texto.

¢Es esta permitido en virtud de la Politica de comunicaciones electrénicas?

NO. Esta comunicacion no sigue la Politica de comunicaciones electronicas.

Sarah debe copiar a otro participante adulto (por ejemplo, entrenador, miembro del
personal de la LAO) o a cada uno de los padres/tutores de los atletas menores de
edad para que su comunicacion cumpla con la politica.

Stacey, una atleta adulta de 22 anos de edad en un equipo nacional del NGB, le envia un
mensaje a su companera de equipo, Olivia, una atleta menor de edad, de 17 anos, para decirle
que no estara en la competencia este fin de semana. Stacey también le informa a Olivia que
no era una emergencia.

¢ Esto es aceptable en virtud de la Politica de comunicaciones electrénicas?

NO. Como Stacey es mas de cuatro anos mayor que Olivia, no esta cubierta por
la excepcion de cercania en edad y debe seguir la Politica de comunicaciones
electronicas asegurandose de que la comunicacion sea abierta y transparente.

La practica comienza en una hora, pero Sarah, una entrenadora de la LAO, acaba de recibir
la noticia de que el condado esta bajo una alerta de tornado. Sarah determina que es mas
seguro para su equipo 17U quedarse en su hogar, y para asegurarse de que todos lo sepan,
decide llamarlos individualmente.

¢Stacey cumplio la Politica de comunicaciones electronicas cuando llamo a cada atleta de
menor de edad directamente?

Si. El clima inminente es una emergencia y podria amenazar la seguridad de los
atletas menores de edad. La decision de llamar a los atletas menores de edad es en
el mejor interés de los atletas y no seria una violacion de la politica. Se recomienda
que esta emergencia se documente por correo electrénico u otros medios que estén
de acuerdo con las politicas o protocolos de emergencia de la Organizacion.

22 Cada uno de estos escenarios se basa en los componentes minimos obligatorios del modelo de la MAAPP del Centro. Cada Organizacion puede
decidir superar estos requisitos minimos y establecer normas mas estrictas. Ademas, los participantes adultos deben conocer las politicas de sus
respectivas organizaciones y conocer todos los requisitos.
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ESCENARIOS: COMUNICACIONES ELECTRONICAS

Olivia, una atleta menor de edad, de 17 anos, envia un mensaje a su entrenadora, Sarah
(participante adulta), para ver a qué hora empieza la practica manana.

¢ Como deberia responder Sarah?

Sarah debe responder y copiar el texto al padre/tutor de Olivia, a otro miembro
adulto de la familia o a otro participante adulto para asegurarse de que esta
siguiendo la Politica de comunicaciones electroénicas.

SOLlISIN®3y

Olivia, una atleta menor de edad, de 17 anos que participa en un equipo del NGB, llama a su
entrenadora, Sarah (participante adulta).

¢ Esta bien que Sarah conteste la llamada?

Si. Sarah puede responder a una llamada de un atleta menor de edad, ya que el
atleta podria estar llamando por una emergencia. Sarah deberia responder a la
llamada y mantener la conversacion corta y enfocada en el tema. Si esta con otro
participante adulto, también podria poner la llamada en altavoz cuando responda.
Una vez que se haya determinado que la llamada no es una emergencia, Sarah debe
reprogramarla para cuando un participante adulto adicional, el padre/tutor de Olivia,
u otro miembro adulto de la familia puedan unirse. Si se trata de una emergencia,
Sarah debe documentar la llamada telefénica de acuerdo con las politicas

y protocolos de emergencia de su Organizacion.
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ESCENARIOS: COMUNICACIONES ELECTRONICAS

Sarah, una entrenadora principal de la LAO, invita a su equipo a usar una aplicacién

de comunicacién de equipo como su forma de comunicacién principal y para todas las
actualizaciones, anuncios y preguntas. Todos los padres estan invitados a formar parte del
grupo del equipo para que también puedan ver la comunicacion.

¢ Esta aplicacion se considera abierta y transparente?

Si. Mientras Sarah solo publique en el canal del grupo del equipo que incluye a otro
participante adulto o a cada uno de los padres/tutores de los atletas menores de
edad, esta forma de comunicacion se consideraria abierta y transparente. Sarah no

SOLlISIN®3y

debe comunicarse de forma individual con los atletas menores de edad mediante
esta aplicacion sin copiar a otro participante adulto, el padre/tutor del atleta menor
de edad, u otro miembro adulto de la familia.

John, un entrenador de PSO para Olivia, una atleta menor de edad, de 17 anos, le envia

un texto y copia a sus padres para asegurarse de seguir la Politica de comunicaciones
electrdnicas. Los padres de Olivia le preguntan a John si puede sacarlos de la comunicacion,
ya que confian en que Olivia les informe de cualquier cambio en su entrenamiento.

¢John puede contactar a Olivia sin copiar a sus padres/tutores si en su lugar copia a otro
participante adulto en la comunicacién?

Si. John debe copiar a otro participante adulto o a otro miembro adulto de la familia
de Olivia en cualquier comunicacién personal con Olivia, incluso si sus padres no
quieren ser copiados o incluidos en las comunicaciones.
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ESCENARIOS: COMUNICACIONES ELECTRONICAS

Riley, un miembro del personal del NGB, recibe un correo electrénico de un atleta
preguntando si puede realizar una prueba en el equipo de alto rendimiento. Riley desconoce
la edad del atleta, por lo que responde sin copiar a otro participante adulto, padre/tutor o un
miembro adulto de la familia.

¢Esto es aceptable en virtud de la Politica de comunicaciones electronicas?

NO, si el atleta es un atleta menor de edad, constituye una violacion de la politica. Si
Riley puede averiguar la edad del atleta, deberia determinar esta informacion antes
de responder. Si Riley no puede determinar la edad del atleta, debe tener precaucién
y copiar a otro participante adulto en su respuesta.

Tanner, un PCA y participante adulto, envia un mensaje a Liam, un atleta menor de edad,
de 15 anos, para informarle a qué hora llegara a su hogar para recogerlo para la practica.
No copia a los padres de Liam, a un familiar adulto ni a otro participante adulto. Tanner ha
cumplido todos los requisitos para la excepcion de PCA.

¢Esta comunicacion es aceptable en virtud de la Politica de comunicaciones electrénicas?

Si. Como Tanner ha cumplido los requisitos de PCA, no necesita copiar a un padre/
tutor, un miembro adulto de la familia, u otro participante adulto.
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TRANSPORTE

EXPLICACION DE LA POLITICA

Los siguientes son los requisitos para los viajes en el programa con los atletas menores de edad:

1 | Un participante adulto puede transportar a un atleta menor de edad de forma individual durante

un viaje en el programa si:

A

B

Hay una emergencia.

Hay una relacion doble entre el participante adulto y el atleta menor de edad.

Hay una excepcion de cercania en edad entre el participante adulto y el atleta menor de edad.

El participante adulto es un asistente de cuidado personal y ha cumplido con todos los
requisitos para el asistente de cuidado personal.

El padre/tutor del atleta menor de edad ha otorgado su consentimiento por escrito antes
del transporte. Este consentimiento debe obtenerse anualmente y puede ser retirado en
cualquier momento.

2 | El participante adulto esta acompanado por otro participante adulto o por lo menos dos menores
de edad.

3 | Serequiere un consentimiento por escrito anualmente para todo transporte patrocinado por un
NGB, PSO, USOPC o LAO.
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ESCENARIOS: TRANSPORTE?

Josette, una entrenadora de la LAQ, tiene prisa después del entrenamiento y necesita salir
rapidamente para una cita con el estilista. Otros equipos siguen practicando en las instalaciones
cuando el equipo de Josette termina su practica. Todos los atletas del equipo de Josette han sido
recogidos excepto por April, una atleta menor de edad, que dice que sus padres estan llegando
tarde. Josette lleva a April a su hogar para poder llegar a tiempo a su cita.

¢Josette siguio la politica de transporte?

NO. Sin consentimiento previo por escrito, 0 al menos otro menor o participante
adulto también en el vehiculo, Josette esta en violacion de la politica. Josette deberia
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comunicarse proactivamente con los padres sobre los posibles conflictos para evitar
esta situacion.

Sybil, miembro del personal de la LAO y padre, comparte el viaje en automovil con otros tres
padres. No tiene un consentimiento escrito para viajar con el otro atleta menor de edad, pero su
atleta menor de edad siempre esta en el automdvil cuando viaja otro atleta menor de edad en
el automavil. Ademas, este viaje compartido no fue planeado por la LAQ, sino entre los padres.

¢ Sybil cumple con la politica de transporte?

Si. Sybil nunca estd sola con un atleta menor de edad no relacionado con ella; por

lo tanto, no necesita obtener un consentimiento por escrito para el viaje compartido
en automovil. Si ocurriera algo que la hiciera estar de forma individual con el menor
de edad, necesitaria obtener el consentimiento escrito antes de viajar con ese menor
de edad debido a su funcion como miembro del personal de la LAO.
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2 Cada uno de estos escenarios se basa en los componentes minimos obligatorios del modelo de la MAAPP del Centro. Cada Organizacion puede
decidir superar estos requisitos minimos y establecer normas mas estrictas. Ademas, los participantes adultos deben conocer las politicas de sus
respectivas organizaciones y conocer todos los requisitos.

67

U.S. CENTER FOR SAFESPORT
MANUAL DE POLITICAS PARA LA PREVENCION DEL ABUSO DE ATLETAS MENORES DE 2022



ESCENARIOS: TRANSPORTE

Cade conoce y ha entrenado a Ben, un atleta menor de edad, de 10 anos, durante varios anos.

Este ano, los padres de Ben le mencionan a Cade que sus horarios de trabajo les impedirian
llevar a Ben a sus sesiones de entrenamiento organizadas por la PSO puntualmente. Cade se
ofrece a llevar a Ben a las sesiones de entrenamiento. Los padres de Ben estan de acuerdo

y firman un consentimiento escrito para este arreglo.

¢ Cade esta siguiendo la politica de transporte?

Si. Con el consentimiento previo por escrito de los padres de Ben, Cade puede
transportar a Ben de forma individual durante el viaje en el programa. Cade debe
asegurarse de que se obtenga anualmente el consentimiento por escrito.

Matt, un atleta menor de edad, se golpea en la cabeza durante una competencia y tiene un gran
corte sobre su ojo. Los entrenadores de atletismo del lugar piensan que lo mejor es llevarlo

al hospital en vez de esperar a la ambulancia. Los padres de Matt no hicieron el viaje a la
competencia, entonces Yvette (la entrenadora de atletismo de la LAO) lleva a Matt al hospital

mientras que el asistente del entrenador de atletismo se queda para supervisar el resto del juego.

¢ Yvette cumplio con la politica de transporte cuando llevo a Matt al hospital?

Si. Es una emergencia y la politica no se aplica en esta situacion.

El Centro recomienda que este incidente sea documentado de alguna manera.

La documentacion puede ser por correo electronico o por cualquier método que la
Organizacion ya utilice para situaciones de emergencia.

Cade, el entrenador del equipo nacional del NGB, organizo el viaje para llevar a su equipo
al torneo nacional. El equipo esta formado por jovenes de 16 y 17 anos. Cade obtuvo
formularios de consentimiento escrito de todos los padres/tutores de los atletas menores
de edad que viajaban en el autobus.

¢ Cade esta siguiendo la politica de transporte?

Si. Cade organizoé el viaje y obtuvo el consentimiento como lo requiere la péliza.
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ALOJAMIENTO

EXPLICACION DE LA POLITICA

Los siguientes son los requisitos para el alojamiento en el programa con atletas menores de edad:

1 | Todas las interacciones entre un participante adulto y un atleta menor de edad durante el
alojamiento en el programa deben ser:

A Observables: el contacto debe poder ser visto por otra persona (adulto o menor).

B Interrumpibles: otra persona (adulto o menor) debe poder detener la interaccion facilmente.

2 | Habitaciones de hotel/otros arreglos para dormir: un participante adulto no puede compartir una
habitacién de hotel ni dormir en la misma habitacién con un atleta menor de edad, excepto:

A Cuando se aplica la excepcion por cercania en edad y el padre/tutor del atleta menor de edad
otorga su consentimiento por escrito antes de que se produzca el alojamiento.

B Cuando se aplica la excepcion de relacion doble y el padre/tutor del atleta menor de edad
otorga un consentimiento por escrito antes de que se produzca el alojamiento.

C El atleta menor de edad tiene un asistente de cuidado personal que cumple de todos los
requisitos del asistente de cuidado personal y el padre/tutor del atleta menor de edad ha
otorgado su consentimiento por escrito antes de que se produzca el acuerdo de alojamiento.
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EXPLICACION DE LA POLITICA: ALOJAMIENTO

3 | Todo contacto en el programa en un hotel o lugar de alojamiento debe ser observable
e interrumpible, excepto:

A Cuando hay una emergencia.
B Cuando hay una relacion doble.
C Cuando se aplica la excepcion por cercania en la edad; o

D Siel atleta menor de edad necesita un asistente de cuidado personal y se cumplieron todos
los requisitos para el asistente de cuidado personal.

4 | Se requiere el consentimiento por escrito del padre/tutor del atleta menor de edad para todos
los alojamientos en el programa por lo menos una vez al afo.

SOLlISIN®3y

5 | Supervision: la supervision no es un requisito de la politica, pero, si una organizacion o equipo
realiza inspecciones de la habitacion, debe seguirse la politica de interacciones individuales.

6 | Para el alojamiento autorizado o financiado por la Organizacion, los participantes adultos que viajen
con la organizacion debe acordar y firmar la politica de alojamiento de la organizacion anualmente.

7 | Se supone que todo participante adulto que realice un viaje con alojamiento con un atleta menor
de edad tiene “autoridad” sobre los atletas menores de edad. Esto significa que todas estas
personas tendran que completar la capacitacion basica de SafeSport.
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ESCENARIOS: ALOJAMIENTO?

El equipo de nivel nacional de Liv (16 y 17 afos) viajé fuera del estado para un torneo del fin
de semana. Todos los viajes y el alojamiento fueron patrocinados por la LAO. Habia 12 atletas
menores de edad, dos entrenadores y dos padres que aceptaron venir como acompanantes.
Todo el equipo esta alojado en el tercer piso de un hotel local cerca de donde se realiza el
torneo. Los atletas menores de edad comparten habitaciones (cuatro a una habitacién) y cada
adulto tiene su propia habitacion.

¢Los dos padres que vinieron en el viaje ahora son considerados participantes adultos y se
requiere que completen la capacitacion basica de SafeSport?

Si. Los padres han sido autorizados por la LAO para tener autoridad sobre los atletas
menores de edad y ahora califican como participantes adultos. Ademas, cualquier
participante adulto que realice un viaje con alojamiento con atletas menores de

edad tiene autoridad sobre los menores, lo que genera el requisito de tomar la
capacitacion bdsica de SafeSport.

¢El entrenador puede realizar controles de la habitacion cada noche para confirmar que los
atletas menores de edad estan en su habitacion antes del toque de queda?

Si. Un entrenador puede realizar controles de la habitacion, PERO deben seguir la
politica de interacciones individuales.

Para este acuerdo de alojamiento, ¢se debe firmar algun formulario de consentimiento?

Si. Como este arreglo fue realizado por la LAO, se deben firmar formularios de
consentimiento. La LAO debe obtener un consentimiento escrito al menos una vez al
ano para todos los alojamientos patrocinados por la Organizacion de todos los padres
de los atletas menores de edad. Los participantes adultos acompanantes en el viaje
deben aceptar y firmar la politica de alojamiento de la organizacién anualmente.

2 Cada uno de estos escenarios se basa en los componentes minimos obligatorios del modelo de la MAAPP del Centro. Cada Organizacion puede
decidir superar estos requisitos minimos y establecer normas mas estrictas. Ademas, los participantes adultos deben conocer las politicas de sus
respectivas organizaciones y conocer todos los requisitos.
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ESCENARIOS: ALOJAMIENTO

Amara, una atleta menor de edad, de 17 anos, viaja con su equipo fuera del estado para

un torneo este fin de semana. El NGB hizo todos los arreglos para el alojamiento. Amara

y Sheila, una atleta de 20 anos y participante adulta del equipo de Amara, compartiran una
habitacion durante el torneo. EL NGB obtuvo el consentimiento por escrito para este arreglo
de alojamiento antes de la salida para el evento, y Sheila firmé la politica de alojamiento de la
Organizacién en el comienzo de la temporada en que renové su membresia.

¢Este arreglo de alojamiento es aceptable segun la politica de alojamiento?

Si. Sheila cumple con la excepcion por cercania en edad y firmd la politica de
alojamiento del NGB. El NGB también obtuvo el consentimiento antes de organizar
el alojamiento. Se cumplieron todos los requisitos de la politica para que Amaray
Sheila compartieran una habitacién de hotel.

SOLlISIN®3y

Ademds de ser la entrenadora principal de Jenna (14 afos, atleta menor de edad), Carol,
también se considera la tia de Jenna debido a su larga amistad con la madre de Jenna. El
equipo de PSO de Carol y Jenna tiene un torneo fuera de la ciudad y los padres de Jenna

no pueden asistir, entonces Carol acepto llevar a Jenna. Carol tiene un formulario de
consentimiento de relacion doble archivado en la PSO que le otorga una excepcién permitida
por la MAAPP. Como Carol y Jenna comparten una habitacion de hotel, Carol también obtuvo
el consentimiento para este arreglo de alojamiento especifico.

Segun la politica, ¢Carol y Jenna pueden compartir una habitacién de hotel?

Si. Carol siguié todos los requisitos apropiados y puede compartir una habitacién
con Jenna debido a la excepcion de la relacion doble.
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ESCENARIOS: ALOJAMIENTO

Kol, un miembro del personal del NGB, se ofrecio a llevar a su hijo y a cuatro de sus
companeros de equipo a un evento fuera del estado porque los padres de los companeros
no podian viajar al evento. Kol encontré un alojamiento compartido cerca del evento con tres
dormitorios y tres bafnos. Kol y su hijo compartiran una habitacion y los otros cuatro atletas
menores de edad compartiran las otras dos habitaciones.

¢ Este arreglo de alojamiento esta permitido por la politica?

Si. La politica permite el alojamiento compartido si ningln participante adulto
duerme en la misma habitacion que un atleta menor de edad. Recuerde que la
politica de interacciones individuales siendo aplicable al contacto en el programa
en el lugar de alojamiento. Como Kol es un participante adulto por su funcién como
miembro del personal del NGB, toda su interaccién con los atletas menores de edad
debe ser observable e interrumpible.

¢ Kol se considera como un participante adulto que debe tomar la capacitacion basica de
SafeSport?

Si. Kol es un miembro del personal del NGB, y debido a esa funcién, debe tomar la
capacitacion. Si Kol no fuera un miembro del personal del NGB, no necesitaria tomar
la capacitacion basica de SafeSport porque no se le consideraria un participante
adulto en esta situacion solamente.

Para este acuerdo de alojamiento, ¢hay algun formulario de consentimiento que se deba firmar?

Si. Kol debe obtener el consentimiento por escrito para todos los atletas menores
de edad porque este arreglo de alojamiento se considera en el programa.
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ESCENARIOS: ALOJAMIENTO

Tripp, el padre de Georgie, se ofreci¢ a llevar a Georgie, una atleta menor de edad, y a tres de
sus companeros de equipo a un evento fuera del estado porque los padres de los companeros de
equipo no podian viajar al evento. Tripp encontro6 un alojamiento compartido cerca del evento, y
tenia su propia habitacion mientras Georgie y sus companeros compartian las otras habitaciones.

¢ Tripp se considera un participante adulto que debe tomar la capacitacion basica de
SafeSport porque es un padre que viajara con otros atletas menores de edad?

NO. Tripp no seria considerado un participante adulto debido a este evento
solamente porque, como padre, ha arreglado con otros padres para organizar el

SOLlISIN®3y

viaje. Si Tripp tiene otras funciones o cumple con la definicién de participante adulto,
entonces debera tomar la capacitacion bdsica de SafeSport, pero el hecho de ser un

padre que organiza un viaje con otros padres o de viajar a un evento patrocinado con
su hijo y los companeros de su hijo no lo califica como un participante adulto.

¢Este arreglo de alojamiento esta permitido por la politica?

Este arreglo de alojamiento fue realizado por un padre que no es un participante
adulto y otros padres del equipo. Este arreglo no estaria cubierto por la politica
porgue no implica el contacto en el programa de un atleta menor de edad y un
participante adulto.

Para este acuerdo de alojamiento, ¢se debe firmar algun formulario de consentimiento?

NO. Este arreglo de alojamiento fue realizado por los padres del equipo y no por la
LAO o el NGB. No esta cubierto por la politica, y por lo tanto, no es necesario obtener
los formularios de consentimiento.
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ESCENARIOS: ALOJAMIENTO

La LAO planificé un retiro de equipo para Luke, un entrenador principal de la LAQ, y sus
atletas en un campamento para dormir fuera de la ciudad. La cabana en la que se alojara el
equipo es un espacio abierto con literas y un bano compartido. El equipo esta compuesto por
atletas de 16 a 21 anos.

¢ Este arreglo de alojamiento es aceptable segun la politica de alojamiento?

NO. Debido al rango de edad de los atletas, no todos cumpliran con la excepcioén por
cercania en edad y el arreglo de alojamiento no seria aceptable.

Luke necesitaria tener una cabana separada para los atletas que no cumplen con la
excepcion por cercania en edad. Ademas, debe obtenerse el consentimiento de los
padres o tutores por adelantado para cualquier acuerdo de alojamiento en el que un
atleta menor de edad comparta una cabafna con un participante adulto que cumpla
con la excepcion por cercania en edad.

¢ Luke puede alojarse en la cabana con el equipo?

NO. Luke no puede dormir en la misma habitacion que los atletas menores de edad.
Si hubiera un dormitorio separado en la cabana, Luke podria alojarse en el dormitorio
separado.

Rudy, un entrenador principal de la LAO, se ofrecid a dejar que Shaun, un atleta menor de
edad, se quedara en su hogar durante el verano para asegurarse de que Shaun pueda asistir
a todos los campos de entrenamiento de los equipos que se celebren en las instalaciones de
entrenamiento cerca de la casa de Rudy. Shaun tendra su propio automdvil para usar y se
alojara en un apartamento de garaje separado de la casa de Rudy.

¢ Esto es aceptable segun la politica de alojamiento?

Si. Rudy se quedara en una habitacién separada de Shaun, entonces no es una
violacion de la politica de alojamiento. Recuerde que Rudy debe seguir la Politica de
educacion y capacitacién y las Politicas requeridas de prevencion de la MAAPP, ya
que este arreglo se considera contacto en el programa.

¢ Rudy necesita obtener el consentimiento escrito del padre/tutor de Shaun para este arreglo?

Si. Se requiere un consentimiento por escrito para todos los alojamientos en el
programa.
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CONCLUSION: PROXIMOS PASOS

PARA LOS NGB, PSO Y EL USOPC, EL CENTRO ESTA DISPONIBLE PARA
OFRECER APOYO ADICIONAL. AQUI HAY ALGUNAS FORMAS EN LAS QUE
PODEMOS AYUDAR:

> Asistencia general: ;No esta seguro de como aplicar una politica? ¢ Enfrenta un desafio logistico?
Lo ayudaremos a encontrar una solucién que funcione para su organizacion.

> Formularios de consentimiento: para ayudar a las organizaciones en el cumplimiento, el Centro ha
proporcionado plantillas de formularios de consentimiento para todas las politicas y excepciones
gue se encuentran en toda la MAAPP

> Visitas al sitio: el Centro llevara a cabo visitas voluntarias a intervalos regulares, permitiendo
comentarios directos sobre la aplicacién de los requisitos de la MAAPP en las competencias y los
lugares de entrenamiento.

> Estructura de los miembros: el Centro puede proporcionar informacion sobre estructuras de
membresia exitosas y proporcionar informacion sobre la estructura actual de la Organizacién.

> Requisitos de educacién y capacitacién: el Centro puede proporcionar capacitacion y responder
preguntas e inquietudes relacionadas con las necesidades de capacitacién y los recursos.

Las LAO, los participantes adultos, los voluntarios y los padres deben dirigirse directamente
a su Organizacidn si tienen preguntas relacionadas con el cumplimiento de la MAAPP.
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